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Povzetek

Tema raziskovalne naloge so srediSke »tikvine« dobrote, torej izdelki, narejeni iz buc, Ki jih
uporabljamo v prehrani, kozmetiki in zdravilstvu. Odlogili smo se za neraziskano temo, ki ima
Stevilne moZnosti raziskav. Raziskati in zbrati smo Zelele tradicionalne izdelke iz bu€ v kraju
SrediS¢e ob Dravi in jih nadgraditi z novim zanimivim turisti€énim produktom, ki bi ga lahko
vkljugili v ponudbo za promocijo kraja.

Po analizi vseh podatkov smo ugotovile, da v Sredis€u ob Dravi obstajajo novi potencialni
bu€ni produkti, ki so se razvili iz tradicionalnih izdelkov ter Stevilnih znanj s podrocja
proizvodnje in trzenja. Dokazale smo, da brez tradicije ne moremo priti do novih potencialnih
produktov, ki jih trenutno razvijajo na podroc¢ju kozmetike in zdravilstva. Krajani imajo prav
tako veliko idej za nove potencialne lokalne bu¢ne produkte, ki bi lahko prispevali k promociji
kraja, Ze sedaj pa obstajajo buéni produkti, ki jih je treba le dobro predstaviti javnosti in jih
promovirati. Ljudje trenutno poznajo predvsem izdelke za prehrano, saj sta se kozmetika in
zdravilstvo razvila le nekaj let nazaj in bi jih bilo treba nacrtno promovirati ter poudarjati
njihov izvor. Upamo, da bo razvoj v nekaj letih priSel tako dale¢, da bomo lahko uporabili
celotno buco.

Kljuéne besede: buce, bucni produkti, kozmetika, prehrana, zdravilstvo, tradicionalni bu¢ni
izdelki.

Abstract

Subject of our research project are »tikvine dobrote« from Sredid€e ob Dravi — products
made from pumpkin used in food, cosmetics and medicine. We worked on an unexplored
topic that offers many opportunities for research.

We focused on exploring and collecting traditional pumpkin products from SrediS¢e ob Dravi
and trying to upgrade them into a new product that could be integrated into a tourist bid to
promote our town.

In analyzing the data, we found that in the center of Sredi5¢e ob Dravi there are new
potential pumpkin products that have evolved from traditional products combined with a
considerable amount of knowledge in the field of production and marketing. We have proved
that shown that without tradition one cannot come up with new potential products that are
currently being developed in the field of cosmetics and medicine. Townspeople of SrediS¢e
ob Dravi have a lot of ideas for new potential local pumpkin products that would contribute to
the promotion of the town. People are more aware of food products, rather than products in
the field of cosmetics and medicine, which originated in recent years. These products should
be better promoted and their origin emphasized.

We hope that the development of pumpkin products in the forthcoming years will lead into
the usage of the whole pumpkin.

Keywords: pumpkin products, cosmetics, food, medicine, traditional pumpkin products.



1 Uvod

Zivimo v pokrajini, v kateri zaradi 285 sonénih dni na leto Ze vrsto rodov zelo dobro uspevajo
buce. Ker so nasi kraji znani po bu€ah, bu¢nem olju, srediski oljarni in bogati bu¢ni kulinariki,
smo se odloCile za raziskovalno nalogo, v kateri smo podrobneje raziskale lokalne bucne
dobrote, torej izdelke, narejene iz bu€, ki jim v naSih krajih pravimo »tikve«. Nas glavni
namen je bil raziskati in zbrati bu¢ne izdelke iz SrediS€¢a ob Dravi, ki imajo ze dolgoletno
tradicijo in jih uporabljamo v prehrani, kozmetiki in zdravilstvu. Hkrati pa se ham je porodila
ideja o nadgradnji ze ponujenih buénih izdelkov, zato smo se odlocile razviti in oblikovati nov
turistiéni bucni izdelek, ki bi ga vklju€ili med ponudbo izdelkov za promocijo Sredis¢a ob
Dravi. Tako smo oblikovale cilj naSega raziskovanja, ki je: raziskati in zbrati tradicionalne
izdelke iz bu€ v kraju SrediS¢e ob Dravi ter oblikovati zanimiv turisti€ni produkt, ki bi
ga lahko vkljucili v ponudbo za promocijo kraja.

Kljub majhnosti kraja sta s promocijo buc¢nih izdelkov v zadnjih desetih letih domace
turisticno drustvo in oljarna v velikem delezu pripomogla k prepoznavnosti samega kraja in
izdelkov iz bu€. Narejenih je bilo Zze nekaj raziskovalnih nalog o oljarni, ker pa ni bilo
opravljenih $e nobenih raziskav o tradicionalnih buénih izdelkih, smo se odlocile, da bomo to
podrocje proucile same.

Na zacetku raziskovanja smo si najprej zastavile ciljno naravnana vprasanja.

= Kak3na je bila neko€ (v otrostvu nasih starSev in starih starSev) v Sredis€u ob Dravi
uporaba buénih izdelkov v prehrani, kozmetiki in zdravilstvu?

= Obstajajo v SrediS€u ob Dravi zanimivi izdelki, narejeni iz bu¢?

= Kaks$na je povezava med promocijo izdelkov iz bu€ in njihovim razvojem?

= Kdo je imel odlocilno vlogo pri razvoju novih buénih produktov?

Na zacetku raziskovanja smo oblikovale dve hipotezi.

H 1. V kraju Sredisée ob Dravi obstajajo zanimivi izdelki, narejeni iz buc, ki jih
uporabljamo v prehrani, kozmetiki in zdravilstvu.

H 2. Srediske »tikvine« dobrote so zanimiv potencialni lokalni produkt, ki lahko
prispeva k promociji kraja.

Da bomo priSle do zelenih odgovorov, bomo v raziskovalni nalogi najprej opisale buce,
vklju€éno z njihovo zgodovino, ter razlozZile osnovne pojme iz naslova. Nato se bomo omejile
na uporabnost bu¢ v SrediS€u ob Dravi, opisale oljarno z njeno turisticno ponudbo in
prireditve, vezane na promocijo srediskih »tikvinih« dobrot. Predstavile bomo tudi fotografije
prireditev ter uporabo bu¢ in bucnih izdelkov v prehrani, kozmetiki in zdravilstvu. Dodale
bomo podatke, zbrane s pomocgjo intervjujev glavnih ponudnikov buénih produktov, ter
anketi, opravljeni med starejSimi ob¢ani in predstavniki drudtev po Sloveniji. Na koncu bomo
predstavile Se analizo in ugotovitve, v razpravi pa izpostavile vprasanja, ki so se nam
postavila med raziskovanjem.



2 Metodologija

Pri oblikovanju besedila raziskovalne naloge smo uporabljale racunalnisSki program Microsoft
Word, dolocene podatke pa smo pridobile s pomocjo spleta. Podatke o bu€ah smo pridobile
iz projektne naloge, zlozenk srediSke oljarne, srediSke kronike ter arhiva in slikovnega
gradiva TD SrediS¢e ob Dravi. Nekaj glavnih virov podatkov sta nam posredovala
predsednica TD Sredis€e gospa Dragica Florjani€¢ in nekdanji predsednik ter direktor
kozmeti¢nega podjetja gospod Miro Mele.

Zbrane vire smo zacele preucevati. V 3oli smo pregledale Sredico, na spletu pa smo poiskale
podatke o uporabi bu¢ v kozmetiki in zdravilstvu.

Po dologitvi cilja raziskovalne naloge in hipotez smo doloc€ile okvirno vsebino naloge. lzdelale
smo tri razlicne vrste vprasalnikov. Osebno smo anketirale predstavnike $tirih
najpomembnejSih drustev oz. podjetij/nosilcev dopolnilnih dejavnosti na kmetiji iz SrediSCa
ob Dravi, ki imajo pomembno viogo pri ponudbi oz. promociji razliénih izdelkov, narejenih iz
bu¢ (ki jih uporabljamo v prehrani, kozmetiki in zdravilstvu). To so: Turisticno drustvo
SrediSCe ob Dravi, Oljarna SrediS¢e ob Dravi, Parfummele, d. 0. 0. (kozmeti¢no podjetje iz
SrediS¢a) ter dolgoletna ¢lanica TD SrediS€e ob Dravi in nosilka dopolnilne dejavnosti na
kmetiji. V strukturiranem intervjuju smo Zelele ugotoviti, kakSna je vloga omenjenih subjektov
pri promociji in prepoznavnosti bucnih izdelkov, s teznjo po iskanju tradicionalnih buénih
izdelkov. Za vse intervjuvance smo imele enaka vpradanja, ki smo si jih Ze vnaprej pripravile
in zapisale. Intervjuje smo izvedle osebno, intervjuvanci so nam na vprasanja odprtega tipa
odgovarijali prosto. Odgovore pa smo si zapisovale.

Ker smo Se zelele izvedeti, kakSna je prepoznavnost in promocija nasih buénih izdelkov
Sirom po Sloveniji, smo sestavile anketo z vpraSanji odprtega tipa. S posredovanjem
anketnih vpra3anj po elektronski posti smo anketirale predstavnike in ¢&lane drustev
(predvsem turistiCnih drustev) razliénih slovenskih regij. Odgovore na odprta vprasSanja so
anketiranci samostojno zapisali, oddali pa so nam jih preko elektronske poste.

Tretji anketni vprasalnik smo opravile med starejSimi ob&ani. Ker smo Zelele izvedeti, kakSna
je bila uporaba bucnih izdelkov (v SrediS¢u ob Dravi) v prehrani, kozmetiki in zdravilstvu v
Casu nasih starih starSev, smo sestavile anketo, ki smo jo razdelile prebivalcem Sredis¢a,
starejSim od 55 let. Zanimala nas je tudi danasnja ponudba buénih produktov v kraju ter
obstoj srediskih tradicionalnih buénih izdelkov. Anketne vpra$alnike smo razdelile osebno, pri
¢emer smo pocakale, da so anketiranci zapisali odgovor. Za hamen raziskovanja smo zelele
takojSen odgovor, saj so v Casovni stiski vprasani zapisali podatke, ki so se jih trenutno
spomnili.

Metodi anketiranja in intervjuvanja smo izbrale, ker smo le na takS8en nacin lahko zbrale in
raziskale prepoznavnost buénih izdelkov po Sloveniji ter obstoj tradicionalnih bu€nih izdelkov
v kraju SrediS¢e ob Dravi. Omenjeni metodi sta bili kljuéni tudi za oblikovanje zanimivega
turisti€énega izdelka, ki bi ga lahko vkljucili v ponudbo za promocijo kraja.

Nalogo smo zaklju€ile z analizo podatkov. V prilogi so recepti s podro¢ja prehrane in
kozmetike.



Buca je enoletna kultura. Seje se tam nekje konec aprila ali v zagetku maja. Zemlja mora biti
zelo dobra, dobro pripravijena in tudi setev mora biti kvalitetno napravljena. Buce v celi
vegetaciji zahtevajo dosti nege. Cez vso vegetacijo jih je treba okopavati, ko se zasnujejo, pa
je potrebno lepo vreme. V mesecu septembru, ko bu¢a dozori, se jo roéno scisti ali pripravi
za strojno trebljenje.

Buca zahteva kar celega ¢loveka, tudi pedantno vzdrzevanje oziroma pridelavo. SuSenje in
trebljenje je treba opraviti, ko je buca fizioloSko zrela, ko so kos€ice lepo oblikovane in polne,
saj imajo potem tiste lastnosti, ki se jih v proizvodnji oziroma pridelavi tudi pricakuje
(Florjanic, 2014).

3.1 Zgodovina bu¢

Predniki so buce cenili zaradi vsestranske uporabnosti v prehrani ljudi in zivali. BuCe so sejali
kot vmesni posevek med sonc&nice in koruzo, sodijo pa med najstarejSe zelenjadnice — kot
hranljive pec¢ke so jih grizljali v Latinski Ameriki ze pred 15.000 leti, ko Se niso poznali
koruze, fizola in ne krompirja. Pri Indijancih so Se vedno vsakdanja hrana. Kitajci, Egipcani,
stari Grki, in Rimljani so izvotliene in posusene plodove bule vodenjale ali legenarije
uporabljali za posodo in izdelovanje glasbil. NajstarejSi bu¢ni recept je zapisal Zze rimski
Apicij. Buce so kot hrana priSle v Evropo po odkritju Amerike leta 1492, v naSe kraje pa Sele
v 18. stoletju. Tako so bile na Stajerskem buée dolgo glavni posevek, goijili so jih predvsem
zaradi olja, z njihovim mesom pa so krmili prasi¢e. Buce in njihovo olje so vir vitaminov,
mineralov, ucinkujejo protivnetno, dobre so za jetra, z obilico beta karotena Scitijo pred
rakom in preprecujejo bolezni srca in ozilja (Ploh, Pinatri¢, 2008—-2009).

3.2 Buce v Sloveniji

V Sloveniji je bilo po podatkih Statisticnega urada Republike Slovenije v letu 2013 z oljnimi
bu€ami zasejanih 3.419 hektarjev njiv (Statistini urad republike Slovenije, 2014). V sortni
listi so vpisane naslednje sorte oljnih buc€: slovenska golica, gleisdorfer dlkurbis, wies 371 in
olinka. NajveC se uporabljata dolgovreznati sorti slovenska golica in gleisdorfer Olkurbis.
Bucna semena so brez Cvrste olesenele semenske lupine in jih ni treba lusciti. Seme je
prevleCeno le s tanko koZico, da barva notranje strani te koZice preseva na zunanjo stran,
zato je seme znacilno olivno do temno zelene barve. Bu€na semena na suho snov vsebujejo
35-55 % olja, 25-30 % beljakovin, 4-8 % ogljikovih hidratov, 2—4 % vlaknin, 4-5 mineralov
in mikroelementov (K, Ca, P, Mg, Fe, Cu, Mn, Zn, Se), vitamine, redke aminokisline in
naravno barvilo (Ploh, Pinatri¢, 2008—2009).

3.3 Pojasnimo pojme iz naslova
Da bi bilo nase raziskovanje bolj jasno zastavljeno, smo pojasnile posamezne pojme iz
naslova raziskovalne naloge — Srediske »tikvine« dobrote.

Pri tem smo si pomagale s Slovarjem slovenskega knjiznega jezika (2000). Poiskale smo
predvsem razlago naslednjih dveh pojmov: »tikva« in dobrota.



Beseda »tikva« je narecni izraz za buco.

Beseda dobrota je dobra jed ali pijaca. Pri tem pa v raziskovalni nalogi nismo mislile samo
na jedi, ampak tudi na Siroko mnozico izdelkov iz prehrane, kozmetike in zdravilstva, ki smo
jih s skupnim imenom oznacile kot dobrote.

4 Buce v Srediscu ob Dravi

4.1 Oljarna SrediS¢e ob Dravi

V SrediS¢u ob Dravi obiskovalca objame prijeten vonj, ki se Siri iz tamkajSnje oljarne. Nastala
je pred ve€ kot 100 leti. Njen lastnik je bil Vargazon, kasneje Kmetijski kombinat Jeruzalem
Ormoz, danes pa spadata oljarna in meSalnica krmil k podjetju Jeruzalem Ormoz SAT, d. d.,
ki je leta 1993 oljarno odkupil od prvotnih lastnikov. V kompleks oljarne spadajo objekt, v
katerem poteka proizvodnja buénega olja, trgovina z izdelki ter meSalnica krmil. Poleg tega,
da proizvajajo in prodajajo kvalitetno bu¢no olje, se ukvarjajo Se z odkupom sveZzih buc¢ in
suhih bu¢nih semen, z odkupom in suSenjem psSenice in koruze ter z izdelavo krmil.

Olje, ki ga proizvedejo, se v vecjem delezu proda v Sloveniji, nekaj pa ga izvozijo v Nemdijo,
Svico in na Hrvasko. Od leta 2002 ima srediska oljarna tudi certifikat ISO 9001, kar e
dodatno zagotavlja konstantno kakovost in zaupanje potroSnikov v ta dragoceni proizvod.
Poleg tega so tudi ¢lani GIZ (Golica z geografsko oznaébo za Stajersko-prekmursko buéno
olje) (Ploh, Pintari¢, 2008—2009).

4.1.1 Postopek proizvodnje bu¢nega olja

V Oljarni Sredis¢e ob Dravi pridelujejo bu¢no olje z vro€im stiskanjem. Na kakovost buénega
olja ima velik vpliv kvaliteta bucCnic, ki jih Ze pri samem prevzemu temeljito pregledajo.
Bucnice, ki morajo biti suhe, se pred proizvodnjo o istijo, nato se zmeljejo v primerno maso,
ki potuje v prazilne ponve. Tam se ob nadzorovani temperaturi pri¢ne izlo€ati olje. Masa se
ob dodatku vode in soli prazi pri temperaturi 90 stopinj Celzija. Kontroliranje temperature je
pomembno, da se ne unicijo vitamini. Pri opravljanju analiz se na podlagi vitaminov dolo¢a
kvaliteta olja. V zadnjih analizah je bilo v srediSkem olju najvec¢ vitamina E, in sicer 86 mg v
100 g olja. Prazena masa potuje v stiskalnico, iz katere prite€e aromati¢no temno zeleno olje
s prijetnim vonjem po orehih ali leSnikih. Kot stranski produkt nastanejo bu¢ne pogace, ki jih
porabijo pri izdelavi krmil za Zivali, uporabljajo pa jih tudi ribi¢i kot vabo za ribe
(Florjanic, 2014).

4.1.2 Turisti¢na ponudba oljarne

V srediski oljarni se dobro zavedajo, da je kvalitetno bu€no olje, ki ga pridelajo, potrebno
predstaviti SirSemu krogu potroSnikov. Promociji svojih izdelkov posvecCajo posebno
pozornost, kar prica podatek, da sredigko oljarno obis¢e povprecno 8000 obiskovalcev letno.
Oljarna se oglasuje preko spletne strani, s ponudbo izdelkov v trgovskih centrih in trgovini, ki
se nahaja v oljarni sami. Na oljarni vsako leto v namen promocije priredijo ze tradicionalno
prireditev Praznik bu€ — dan odprtih vrat srediSke oljarne. NajboljSi oziroma najuspesne;jsi
nacin privabljanja turistov pa so nastopi na sejmih doma in v tujini, kjer sta predstavitev kraja
in degustacija izdelkov srediSke oljarne magnet za Stevilne obiskovalce, ki se Zzelijo
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podrobneje seznaniti ne samo s pokrajino, ampak tudi s samo proizvodnjo bu¢nega olja ter s
kulinariko in raznimi drugimi izdelki iz bu¢ (Florjanic, 2014).

V trgovini, ki se nahaja v Oljarni SrediSCe ob Dravi, prodajajo v Cetrtlitrskih, pollitrskih in
litrskih steklenicah 100-odstotno nerafinirano buéno olje lastne proizvodnje. Omenjeno olje
pa v razliénih razmerjih meSajo tudi s son&ni¢nim oljem. V njihovi ponudbi najdemo hladno
stiskana olja, suSene, prazene in mlete buénice ter buénice z dodanim okusom (z belo
gokolado, s okolado in pomaran&o ter &okolado in kokosom). Stajersko-prekmursko buéno
olje ponujajo li€no zapakirano v darilnem kartonu samostojno ali v paru z ostalimi izdelki iz
ponudbe (prazenimi, susenimi bu€nicami, vinom Jeruzalem, ekoloskim jabol&nim kisom ipd.).
Med ostalo ponudbo lahko najdemo sonénicno olje, orehovo olje, ekoloski jabolCni kis, Siroke
rezance z bucnicami, bu¢ne piSkote ter milo z buénicami in zelis¢i (Oljarna in mesSalnica
Sredis¢e ob Dravi, 2014).

Slika 1: Ponudba izdelkov oljarne iz leta 2013, SrediS¢e ob Dravi
(last Marjana Novaka).

4.2 Prireditve, vezane na promocijo srediskih »tikvinih« dobrot

Turisticno druStvo iz SrediS¢a ob Dravi je v okviru promocije kraja zacutilo potrebo po
ponudbi izdelkov, ki najbolje predstavljajo nase kraje. Tako so €lanice TD razvile idejo in
pripravile bu¢no juho, ki so jo najprej razstavile na dnevu odprtih vrat, ez ¢as pa so jo
kuhale in ponujale obiskovalcem prireditve. Neko€ se je v SrediS€¢u kot bulni izdelek
uporabljalo predvsem bucno olje. Polasi so se razvijale ideje o razSiritvi ponudbe z razliénimi
bu€nimi izdelki — najprej bucno juho in pecivom, bu¢no torto, buénim kompotom, namazi in
buénim golazem. Mnozica izdelkov iz buC se je iz leta v leto veCala. Zaradi dobrega
sodelovanja TD SrediS¢e ob Dravi in oljarne se je prepoznavnost buénih izdelkov zacela hitro
Siriti najprej po sejmih in prireditvah v Sloveniji, nato pa Se preko nasih meja. Tudi oljarna je
sledila trendu razvoja svoje ponudbe in tako je v ponudbo vkljuCila Stevilne buéne izdelke s
podro€ja prehrane, nazadnje pa Se bu¢no milo, ki pokriva kozmeti¢no podrocje. Z roko v roki
oliarna in TD uspesSno promovirata Stevilne bucéne izdelke, pri ¢emer moramo omeniti
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finanéno podporo in izdelke, ki jih oljarna turisticnemu drustvu predvsem donira za SirSo
prepoznavnost Sredis€a ob Dravi (Florjani¢, 2014).

Najbolj odmevne prireditve v SrediS¢u ob Dravi, na katerih se ponujajo bucni izdelki, so
prireditve TD SrediS¢e ob Dravi. Izpostavile bi tri najvecje prireditve drustva, ki so
Martinovanje, sodelovanje na Prazniku bu¢ — dnevu odprtih vrat ter prireditev pri kapeli.
Predvsem na Martinovanju in dnevu odprtih vrat pride do izraza zanimiva ponudba bucnih
izdelkov, ki jih ponujajo Stevilnim obiskovalcem od blizu in dale€ (Florjani¢, 2014).

Prireditev Praznik bu€ se izvaja v srediski oljarni od leta 2002. Na tem dnevu odprtih vrat si
obiskovalci lahko ogledajo vse — od trebljenja bug, proizvodnje olja do steklenienja. Clanice
TD Sredis¢e ob Dravi ze od prve prireditve pripravljajo razstavo bucnih jedi z bu¢nim oljem,
od hladnih predjedi do peciva, napitkov, kompotov in §e kaj. Mnoge dobrote je na dnevu
odprtih vrat mozno tudi poskusiti. Poskrbljeno pa je tudi za zabavo s kulturnim programom in
glasbo. V goste organizatorji (kolektiv oljarne iz Sredis¢a ob Dravi) povabijo tudi razne
rokodelce in drustva s svojimi izdelki. Na prireditvi se najde za vsakogar nekaj: od
proizvodnje bu€nega olja, trebljenja buc ali tekmovanja v trebljenju bu€. Na razstavi bucnih
jedi Praznika bu€ se nekateri bu¢ni izdelki pojavljajo ves ¢as obstoja prireditve in ker so jih
uporabljale Ze naSe babice, lahko re¢emo, da so tradicionalni. Med tradicionalne bucne
izdelke bi lahko uvrstili ajdove Zgance z bu¢nim oljem, bu€no zlevanko in seveda buéno olje.
Stevilo buénih jedi se je od leta 2002, ko je bilo razstavljenih 35 jedi, do danes poveéalo za
enkrat. Ta podatek nam je iz arhiva podatkov razstave jedi posredovala predsednica TD
SrediS¢e ob Dravi gospa Dragica Florjani¢ (Florjani€, 2014).

Slika 2: Razstava bucnih jedi na Prazniku buc iz leta 2013, Sredis¢e
ob Dravi (last Marjana Novaka).
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4.3 Slike s prireditev

Poiskale smo fotografije prireditev v SrediS¢u ob Dravi, po Sloveniji in izven naSih meja, na
katerih je predvsem turistiéno drustvo v sodelovanju z oljarno iz Sredis€a promoviralo bu¢ne
izdelke. Fotografije so nam omogocile, da si lazje predstavljamo, kako je izgledala razstava
buénih jedi ter promocija nadih izdelkov, in so obenem dokaz o promoviranju buénih izdelkov
doma, to je v Sloveniji, in v Srbiji.

Fotografije smo razvrstile po ¢asovnem zaporedju — od najstarejSe do tiste, ki je bila posneta
najkasneje. Ker obstaja res obseZen arhiv slik, smo izbrali nekaj nakljuénih (s pomodjo
katerih dobimo vizualno predstavo o Siroki mnoZici bucni izdelkov, ki se uporabljajo v
prehrani) in nekaj takih, iz katerih je razvidna uporaba bucnih izdelkov, ki predstavljajo
tradicijo.

TWRSUCNO
 SREDISCE

Slika 3: Promoviranje buc¢nih jedi (»tikvinih« poga€) turisticnega
drudtva na dnevu odprtih vrat srediSke oljarne iz leta 2006, Sredis¢e
ob Dravi (last Marjana Novaka).

LAE ——
Slika 4: Razstava bucnih jedi Clanic turistichega drustva na dnevu
odprtih vrat v srediski oljarni iz leta 2006, Sredis€e ob Dravi (last
Marjana Novaka).



Slika 5: Razstava bu€nega kruha in predjedi na dnevu odprtih vrat
oljarne iz leta 2006, SrediS¢e ob Dravi (last Marjana Novaka).

Slika 6: Razstava solat, bucnih tort in likerja na dnevu odprtih vrat
oljarne iz leta 2006, SrediS¢e ob Dravi (last Marjana Novaka).
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Slika 7: Martinovanje pred Sokolano iz leta 2006, Sredis¢e ob Dravi
(last Marjana Novaka).

Slika 8: Srecanje turisticnih drustev Slovenije pred Sokolano iz leta
2009, SrediS¢e ob Dravi (last Marjana Novaka).
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Slika 9: Predstavitev TD in Oljarne Sredis¢e ob Dravi z buénimi
izdelki na sejmu Turizem in prosti ¢as iz leta 2009, Ljubljana (last
Marjana Novaka).

P

Slika 10: Predsednica TD SrediS¢e na Sejmu sliv v Osecini iz leta
2011, Srbija (last Marjana Novaka).
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Slika 11: Zegnanje pri kapeli v Sredi¢u iz leta 2012, Sredi$¢e ob
Dravi (last Marjana Novaka).

SRy

Slika 12: Promocija bucnih izdelkov oljarne in dobrot ¢&lanic TD
SrediS¢e na sejmu Kovito iz leta 2013, Ormoz (last Marjana Novaka).

17



5 Uporaba bu¢ in buéni izdelki

5.1 Buce v prehrani

Buce lahko v prehrani uporabljamo za najrazlicnejSe izdelke od predjedi do sladic, navedli
bomo nekaj takih, ki so jih razvile ¢lanice TD SrediS¢e ob Dravi.

Predjedi: buéni namaz, namaz s skuto, namaz z buc¢nim oljem, namaz z le¢o in bu¢nimi
semeni, jeziki z buénim oljem, v bu¢no olje namocen kruh ...

Glavne jedi: na buénem olju pe€ena riba, na buénem olju pe€eno jajce, bucni golaz s
teletino, puranji zrezek z bu¢nim oljem, buéni polpeti, ocvrti bu€ni cvetovi, Struklji z buénim
nadevom, ajdovi Zganci z bu¢nim oljem ...

Solate: govedina s ¢ebulo in bu¢nim oljem, rde€a redkev z bu¢nim oljem, jajcka s €ebulo in
bucnim oljem, fizolova solata z bu¢nim oljem ...

Sladice in pekovski izdelki: makovo pecivo z buénim oljem, buéna torta, buéna rulada,
bucna zlevanka, bucni mafini, pirini buéni piskoti, buéne »3amrole«, bu¢no visSnjevo pecivo,
bu€na strjenka, buc¢ni kruh, buéni huzarski krapki, bucni rogljicki, potratha bucna potica,
buc€na potica, bucni sladoled ...

Nikakor pa ne smemo pozabiti tudi na buéno juho, buéni kompot in buéni liker, ki sta stalna
spremljevalca dneva odprtih vrat oljarne iz SrediS€a. V prilogi raziskovalne naloge smo
zapisale recepte jedi, ki jih oljarna in TD SrediS€e najpogosteje promovirata. Zaradi visoke
vsebnosti Skroba in relativno nizke vsebnosti vode lahko buce v receptih v celoti nadomestijo
krompir pri kuhi in peki, lahko pa jih tudi vioZzimo. So lahko prebavljive in imajo nizko
energijsko vrednost, zato so zelo priporo€ljiva dietha prehrana pri razlicnih boleznih ali
uginkovita preventiva pred njimi (Zerjav, 2014).

5.1.1 Bucno olje

Bucno olje je posebnost Prekmurja in Stajerske, torej tudi nase domade pokrajine. V
zadnjem Casu postaja vse bolj raz8irjeno po vsem svetu, kjer ga uporabljamo v solatah in kot
dodatek ali zaCimbo jedem nasploh. Vsekakor pa se v zadnjem €asu v vrhunski kulinariki
uporablja predvsem pri sladicah, omakah in toplih jedeh.

Pridobiva se iz semen bug, ki so priSle v Evropo po odkritju Amerike. Vsebuje beljakovine,
minerale, nenasiCene mas&obne kisline in mnoge vitamine. Ima znacilno zeleno-rde¢o do
temno rjavo barvo. NajboljSe olje je iz Stajerske buce.

Bu€no olje (poleg konopljiinega in lanenega) spada med hranilno najbogatejSa olja.
Esencialne omega 3 mas€obne kisline, ki jih bu€no olje vsebuje v visokem delezu, varujejo
organizem pred vnetji, krepijo imunski sistem, varujejo srce in ozilje, zniZujejo raven
trigliceridov in povecujejo raven dobrega holesterola. Buéno olje deluje spodbudno na ves
organizem, na kosti, miSice, sklepe in koZo (Ploh, Pintari¢, 2008—2009).

5.2 Buce v zivalski prehrani

BucCe so se Ze od nekdaj uporabljale v prehrani zivali. O¢&iS¢eno bu€o brez semen so
uporabljali za hrano govejih zivali. Zelo znana je tudi buéna prga ali pogaca, ki se Se danes
uporablja v prehrani Zivali, za hranjenje pa jo uporabljajo tudi ribici (Florjani¢, 2014).
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5.3 Bucée v zdravilstvu

Ljudsko zdravilstvo Ze dolgo €asa pozna zdravilne moci buénega olja, v novejSem Casu pa
so raziskave uradne medicine in farmakologov v mnogih toCkah potrdile ta izkustvena
Znanja.

SrediSko buéno olje je jedilno nerafinirano rastlinsko olje, pridelano iz buénih semen
najboljSe kvalitete s temeljitim nadzorom nad proizvodnim procesom po tradicionalnem
postopku (glej 4.1).

V nasih krajih uporabljamo buéno olje v razli¢nih jedeh, v tujini pa ga cenijo tudi kot naravno
zdravilo in sestavni del kozmetike. Menda je idealen pripomocCek za znizevanje holesterola,
saj vsebuje vel kot 80 % enkrat ali veckrat nenasi¢enih masc&obnih Kislin med vsemi olji.
Prav tako pomaga pri zdravljenju prostate in se€il ter se priporo¢a kot zdravilo proti
opeklinam ter od mraza razpokani kozi na rokah in nogah. Bu¢na semena pa veljajo celo kot
afrodizijak.

Buc€no oplodje lahko v obliki marmelade ali kompota pomaga pri tezavah z ledvicami in
nabiranju vode v tkivu. Z njim je mogoce pomagati pri lazjih oblikah vrocine.

Kdor bi se rad za&¢itil pred tezavami s prostato ali pa se jih Zelel znebiti, bi moral ¢im bolj
pogosto uZivati 100-odstotno srediSko buéno olje. Tudi zve€enje buénih pedSk pomaga pri
preskrbi s snovmi, ki delujejo proti povecanju prostate. Dnevno je priporocljivo pojesti 1 do 2
Zlici buénih pe8k, razdeljenih na dva obroka — po enega zjutraj in zveCer. PeSke grobo
nasekljajte in jim primesajte malo teko€ine, nastrgano jabolko, ¢ezano, malo jogurta, kefirja
ali kosmicev.

Ljudsko zdravilstvo priporoa masazo z buénim oljem pri glavobolu, bole€inah v hrbtu, pri
vnetih ali bole€ih miSicah, pri teZavah s hrbtenico, napenjanju ter revmatskih tezavah. Pri
bole¢ih udarninah, oteklinah, zvinih, podplutbah in revmatskih tezavah se priporocajo
obkladki iz mletih buénih pesk (Ploh, Pintari¢, 2008—2009).

Tabela 1: Zdravilni uéinki bu¢ (Zlozenka oljarne iz Sredi§¢a Ob Dravi, 2013)

Tezave

Nacini uporabe

Delovanje

zdrazljiv mehur

buéno olje, bu€na
semena, kapsule

krepi midice mehurja in vezno tkivo, spros¢a misico
zapiralko v mehurju

poveéana bu¢no olje, bu¢na | preprecevalno in v zaCetnem stadiju tudi zdravilno,

prostata semena, kapsule | krepi delovanje mehurja, zmanj3uje ti¢anje na vodo
in teZave pri mokrenju

blokade v masaza ali sprosca, blazi krée in bolecine

hrbtenici (lazji vtiranje bu¢nega

glavoboli, olja

bolecine v hrbtu,
iSias, napetosti)

za razlicna
obolenja

za oljno terapijo
(jedilno Zlico
bucnega olja
damo v usta in ga
zvrkljamo, nato
pa izpljunemo)

za zdrav tek, dobro spanje in spomin, pomaga pri
hujSanju, utrjuje majave zobe, ki postanejo bolj beli, z
oljno terapijo odpravimo glavobol, zobobol, bronhitis,
kozne ekceme, zZelod¢ne Cire, Crevesne bolezni, sréna
in ledviCna obolenja, obolenja zZivcev, tezave z
Zelodcem, bolecine v pljucih in jetrih ...
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Bucne peske vsebujejo 9 od 17 za Zivljenje nujnih mineralnih snovi in mikroelementov.

Tabela 2: Mineralne snovi (ZloZzenka oljarne iz Sredis¢a Ob Dravi, 2013)

kalij

sodeluje pri preskrbi celic s teko€inami in hranilnimi snovmi; aktivira

celotno miSicje, predvsem sréno miSico; sodeluje pri delovanju
mozganov

kalcij

poleg fosforja je najpomembnejsi sestavni del kosti in zob; nepogresljiv
je pri tvorbi hormonov in delovanju encimov, podpira delovanje misic in
Zivcev

magnezij

ima odlocilno vlogo pri oskrbi celic s hranilnimi snovmi in ucinkovinami
ter pri razstrupljanju organizma; krepi obrambne moci; pospeSuje
delovanje misic, delovanje srca in tvorbo jetrnih celic

fosfor

sestavni del kosti in zob; pomemben je pri nastajanju encimov, izrabi
vitaminov, hormonski aktivnosti, pri delovanju Zivcev, misic in mozganov

Tabela 3: Mikroelementi (ZloZenka oljarne iz SrediS¢a Ob Dravi, 2013)

Zelezo kot pomemben sestavni del hemoglobina je udelezen pri prenosu kisika
VvV organizmu

baker sodeluje pri porazdelitvi kisika v organizmu in pri tvorbi rdecih krvnih
telesc, krepi imunski sistem in skrbi za zdravo ozilje, napeto kozo in lepe
lase

mangan pomemben za rast kosti, sposobnost strievanja krvi, za preskrbo
mozganov s hranilnimi snovmi

selen preprecuje sréni infarkt, arteriosklerozo, sivo mreno in nastanek raka,
aktivira imunski sistem

cink nujen za tvorbo rdecih in belih krvnih telesc, krepi imunski sistem in

veCa potenco
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5.4 Buée v kozmetiki

Buce vsebujejo olje, bogato z vitaminom E, in uravnoteZzeno razmerje med nasienimi in
nenasic¢enimi mas¢obnimi kislinami.
Bucno olje je zelo cenjeno tudi v kozmetiki, saj buéna semena vsebujejo veliko provitamina

A, vitaminov skupine B ter C, D in E, kalija, Zeleza, kalcija, magnezija, fosforja, selena in
cinka.

Tabela 4: U€inki posameznih vitaminov v kozmetiki (Mele, 2014)

Vrste vitamina Uc¢inkovina v kozmetiki

vitamin A izboljSa sestavo koze, saj vpliva na ohranjanje kolagena, poveca
debelino vrhnjice, poveca elastiCnost koze

vitamin B deluje kot antioksidant, saj blazi tezave seboreji¢ne koze

vitamin C 8Citi pred soncem, gladi gube, uravnava kozni pigment, strije,
zmanjsuje vnetje

vitamin D stimulira obnavljanje celic, pomaga obnavljati vrhnjico, ima sposobnost
vezave vlage, ohranja elasti¢nost — proZnost koze

vitamin E skrbi za zadostno koli€ino vlage koze in jo tudi obdrzi, s tem poskrbi za
elasti¢nost koze

kolagen je glavna beljakovina veznega tkiva, celicam daje oporo in trdnost, kozZi
daje Cvrstost in proznost

Pomembno vlogo v kozmetiki imajo zraven buCnega olja tudi zmlete bucnice. Le-te so
odli¢no sredstvo za €iS€enje in regeneracijo kozZe, saj kombinacija olj v buénici in semenski
ovojnici deluje hkrati mehansko in negovalno.

Kljub Siroki mnozici bu¢nih izdelkov v prehrani je razSirjenost uporabe in ponudba bucnih
izdelkov v kozmetiki majhna. Poudariti je potrebno, da so ¢lani TD Sredis¢e (Romana, Miro
in Marta) na dnevu odprtih vrat leta 2012 uspesdno dokazali u€inkovitost bu¢ v kozmetiki.
Rezultat tega je razvoj novega izdelka s trajnim u€inkom — mila z bu€nicami in zeli$¢i, ki ga
oljarna in podjetje Parfummele, d. 0. 0., Ze uspedno promovirata in prodajata. Vizijo podjetja
Parfummele smo izvedele po pogovoru z direktoriem gospodom Mirom Meletom -—
vzpostavitev verige, preko katere bi se lahko prodajali svezi kozmeti¢ni produkti, predvsem
maska in losjon. Poleg omenjenega bu¢nega mila kot bucnega kozmeticnega izdelka obstaja
8e nekaj izdelkov in receptov, namenjenih uporabi bu¢ v kozmetiki, ki pa jih je potrebno
ponuditi kot nove potencialne izdelke naSega kraja. Nekaj receptov svezih bucnih izdelkov s
podrocja kozmetike smo zapisale v prilogi (Mele, 2014).
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5.5

Intervjuji, izvedeni med glavnimi ponudniki buénih izdelkov

Glavno vlogo pri ponudbi in promociji bu€nih izdelkov v SrediS¢u ob Dravi imajo drustva,
podjetja in posamezniki, ki v velikem delezu prispevajo k razvoju in prepoznavnosti buénih
izdelkov po Sloveniji in izven naSih meja ter promociji kraja. Intervjuje smo izvedle med
naslednjimi predstavniki drustev oz. podjetij iz Sredi§€a ob Dravi, ki ponujajo 0z. promovirajo
razlicne izdelke, narejene iz bug, za prehrano, kozmetiko in zdravilstvo:

predsednico TD SrediS€e ob Dravi — gospo Dragico Florjanic,

vodjo oljarne iz Sredis¢a ob Dravi — gospo Sonjo Krabonja,

direktorjem podjetja Parfummele, d. o. o., iz SrediS¢a ob Dravi, ki se ukvarja s
kozmetiko — gospodom Mirom Meletom,

dolgoletno ¢lanico TD SrediS€e ob Dravi in nosilko dopolnilne dejavnosti na kmetiji —
gospo Vesno Zerjav.

Nastete predstavnike smo intervjuvale, ker smo Zelele ugotoviti, kaksna je vloga njihovega
drustva oz. podjetja/dejavnosti pri promociji in prepoznavnosti bu€nih izdelkov, s teznjo po
iskanju buénih izdelkov, ki so tradicionalni. 1z odgovorov smo zelele dobiti ideje, ki bi bile
osnova za razvoj novega lokalnega bu¢nega izdelka.

TURISTICNO DRUSTVO SREDISCE OB DRAVI

Na vprasanja odgovarja: ga. Dragica Florjanic, predsednica

1.

Kaksna je vasa vloga pri promociji buénih produktov?

Mislim, da buéni produkti, ki nastajajo v srediski oljarni, s svojo prepoznavnostjo in
odli¢nostjo pomagajo pri promociji kraja, od koder prihajamo (»Aha, vi ste pa iz
SrediS¢a ob Dravi, kjer imajo bu¢no olje/odliéno olje«).

OpisSite zgodovino razvoja buénih produktov, ki jih uporabljamo v prehrani,
kozmetiki in zdravilstvu.

Najprej smo poznali bu¢na olja, nato smo zaceli uporabljati buéna semena za
namaze, peciva, bu¢ne obloge proti ozeblinam in peeling za obraz in telo, predvsem
pa za kozo, saj je v bu€nicah najve¢ vitamina E. Olje in bucnice so tudi odli¢no
sredstvo za odvajanje vode iz telesa (diuretik).

Novost v prodaji je bu¢no milo.

Menite, da iz Siroke mnozice buénih produktov lahko najdemo take, ki so v
Sredisc¢u in okolici tradicionalni?

Tukaj ni dvoma, najbolj znano v kraju in izven je bu€no olje. Preko 100-letna tradicija
oljarstva je velika podlaga in uspeSen, dober pecat kraju, ki bi ga morali zdruziti z
lokalno ponudbo in ponujati e z drugimi produkti.

Kaksna je po vasem mnenju vloga srediskih buénih produktov z vidika
prepoznavnosti, promocije kraja in razvoja turizma v kraju?

Sigurno vle€ejo za seboj buéni produkti iz SrediS¢a velik delez za razpoznavnost in
razvoj turizma v kraju nasploh.

Kateri bi bili po vaS8em mnenju novi lokalni buéni produkti (ki bi v veliki meri
vplivali na razvoj turizma) in kje bi jih lahko promovirali?

Novi buéni produkti, ki Se lahko dopolnijo ponudbo: buéni rezanci, buéni kolacki,
peciva, bucni liker, bu¢ne marmelade in bu¢ne marmelade z dodanimi okusi, bu¢nice
razlicnih okusov, dobre prireditve na temo bug, kjer bi se zopet lahko zdruzila
kulinaricna in ostala ponudba, izkoristila bi se lahko reka Drava, konjenistvo,
kolesarstvo, pohodnistvo, blizina vinskih hrib¢kov ...

22



Promovirali in prodajali bi jih zaenkrat lahko na oljarni, s€asoma pa tudi drugod in na
razli¢nih turisti¢nih tockah.

Idej in moznosti je veliko, le krajane bi bilo treba poduditi, osveScati, da z doma
pridelano hrano zmoremo in znamo Ziveti in parirati danadnjim zahtevam trga.
Turizem prihaja na vodilno mesto, saj za seboj potegne gospodarstvo z vso svojo
ponudbo.

OLJARNA SREDISCE OB DRAVI
Na vpraSanja odgovarja: ga. Sonja Krabonja, vodja

Kaksna je vasa vloga pri promociji buénih produktov?

Kot vodja oljarne moram skrbeti za dobro prodajo vseh proizvodov in storitev naSega
podjetja. Prodaja je v veliki odvisna od prepoznavnosti artiklov in zagotavljanja stalne
kvalitete. Moja naloga je vrsiti nadzor nad kvaliteto vhodnih materialov, postopkom
proizvodnije, skladis€enja izdelkov in prodajo izdelkov tako, da vsi procesi potekajo po
procesih nacel HACCP in ISO-standarda.

Opisite zgodovino razvoja buénih produktov, ki jih uporabljamo v prehrani,
kozmetiki in zdravilstvu.

S Sirjenjem prodaje bu€nega olja in utiranjem prodajnih poti po celotni Sloveniji smo
potrosSnike ozave$c&ali o pomenu buénega olja v prehrani. Sproti smo se izobrazevali in
skudali zdravilne ucinke v neki zanimivejsi obliki prenesti in vnesti potroSnikom.
Naredili smo ogromno degustacij po raznih trgovskih centrih, sodelovali na sejmih in
tako predstavljali buéno olje. Seveda smo ravno na degustacijah ugotovili, da moramo
potrosniku ponuditi nekaj ve€ kot samo olje. Upostevali smo tudi zelje in morebitne
sugestije potroSnikov. Nato so prihajale ideje in nekaj teh smo realizirali in naredili
nove produkte. Vedno smo na prezi in spremljamo, kaj trg iSCe, kaj je »in«. KaksSne
ideje smo videli tudi na drugih stojnicah, jih dodelali z naSimi na temo bu¢, bucnic,
olja ... In tako pocasi nastajajo novi izdelki. Vedno znova i€¢emo nove nacine, kako in
preko Cesa lahko prodamo ve€ olja in buénih semen. Potrodniki i5¢ejo domacnost,
izvirnost in to imamo vedno v mislih.

Menite, da iz Siroke mnozice buénih produktov lahko najdemo take, ki so v
Srediscu in okolici tradicionalni?
Da — buéno olje, prazene buénice ...

Kaksna je po vasem mnenju vloga srediSkih buénih produktov z vidika
prepoznavnosti, promocije kraja in razvoja turizma v kraju?

Odliéno sodelovanije oljarne in TD SrediS¢e je zagotovo pripomoglo k prepoznavnosti
nasih produktov in obratno. TD SrediSCe je prepoznavno po srediSkem bucnem olju in
dobrotah, ki se dajo pripraviti iz bu€, buénega olja, bu¢nih semen .... V SrediS¢e ob
Dravi pride veliko turistov, po moje zaradi ogleda oljarne. Ob tem se promovira tudi
kraj, ob€ina .... Enkrat letno pripravimo prireditev dan odprtih vrat oljarne oz. praznik
bug, za katerega mislim, da je zelo pomemben tudi za razvoj turizma v tem kraju.

Kateri bi bili po vaSem mnenju novi lokalni buéni produkti (ki bi v veliki meri
vplivali na razvoj turizma) in kje bi jih lahko promovirali?

Vedno znova smo na prezi za novimi izzivi in idejami, ki pa jih, dokler produkt ni na
polici, ne bomo izdali! Vsekakor pa vse, kar delamo, je in bo na temo buc!
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PARFUMMELE, d. 0. 0. — podjetje iz Sredis¢a ob Dravi, ki se ukvarja s kozmetiko

Na vprasanja odgovarja: g. Miro Mele, direktor podjetja in nekdaniji predsednik TD Sredisce
ob Dravi

1. Kaksna je vasa vloga pri promociji buénih produktov?

Veclina prodaje pri nas poteka preko osebnega kontakta, s kozmetiko smo uspeli
narediti veliko promocijo naSega kraja. Na vsaki etiketi naravnega izdelka — bu¢nega
mila je zapisano, da bucnice izhajajo iz nasih krajev. Oljarna je postala turisti¢na
destinacija Sredi$€a in v sezoni bu¢ smo v nasem podjetju v SrediS€u prodali od 200
do 300 bucnih mil.

2. Opisite zgodovino razvoja buénih produktov, ki jih uporabljamo v prehrani,
kozmetiki in zdravilstvu.

Opredelil bom zgodovino razvoja bu€nih produktov v kozmetiki. Prazenega bucnega
olia ne moremo uporabljati v kozmetiki zaradi vonja, lahko pa uporabljamo sveze
stiskano bucno olje. Bu¢e so v naSem podjetju nastale kot stranski produkt aktivnosti,
ki jih izvajam kot ¢lan TD SrediS¢e ob Dravi. Bu¢ni produkti so nastali iz tega, da smo
Zeleli popestriti celotno zadevo — narediti promocijo bu€ in oljarne. S tega vidika je
nastala ideja, da bi bile bu¢e uporabno izhodiS¢e v kozmetiki. Razmisljali smo, katere
bu€ne izdelke bi v kozmetiki lahko razvili. Uporaba bu¢ v kozmetiki je nastala v
SrediSCu, kjer je sedez nadega podjetja. SveZe bucéne izdelke (losjon in masko) smo
razvili zelo hitro in leta 2012 smo jih demonstrirali na Prazniku bu¢ — dnevu odprtih
vrat oljarne SrediS€e. Zaradi zahtevne logistike svezih bucénih izdelkov (buénega
losjona in maske) ne prodajamo. Razvili smo bu¢no piling milo z zdravilnimi zeli5¢€i, s
Cimer smo dosegli terapevtski u€inek. Bu¢no milo je koné&ni izdelek, ki se prodaja v
srediSki oljarni in v Ormozu, smo pa v dogovoru razSiritve prodaje v Ljubljano.
Pripravlja se trgovina preko spleta, kjer se bodo ponujali buéni izdelki in je investicija
za prodajo zelo majhna. Leta 2012 je nastala ideja o razvoju bolj trajnih bu€nih
izdelkov v kozmetiki, narejenih na bazi semenk. Se vedno pa v podjetju razmisljamo,
kako urediti logistiko sveZih izdelkov, o njihovih trznih poteh pa v tem trenutno ne
morem govoriti.

3. Menite, da iz Siroke mnozice buénih produktov lahko najdemo take, ki so v
Sredis€u in okolici tradicionalni?

Zivinska krma (buéna pogaca) in buéno olje, pri &emer bi morali bolj poudarijati, da je
nade srediSko olje zaradi tehnologije (klasiCnega prazenja in stiskanja bucnic)
drugacno od ostalih, saj ne vsebuje nobene kemije. Potem obstajajo novi bucni
izdelki, ki so nastali iz tradicije znanja o suSenju.

4. Kaksna je po vaSem mnenju vloga srediskih buénih produktov z vidika
prepoznavnosti, promocije kraja in razvoja turizma v kraju?

V naslednijih letih bi bilo dobro buce izkoristiti v celoti, saj so zaradi velike vsebnosti
buénih pektinov tehnolosko in kozmetiCno zanimive. Oljarna in turistiéno drustvo sta
naredila pomemben korak k prepoznavnosti, promociji kraja in navsezadnje razvoju
turizma.

5. Kateri bi bili po vaS8em mnenju novi lokalni buéni izdelki (ki bi v veliki meri
vplivali na razvoj turizma) in kje bi jih lahko promovirali?
Novi lokalni bu¢ni izdelki na bazi semenk in svezi bucni izdelki (buéna maska,
losjon ...). Promovirali bi jih lahko na oljarni in prireditvah, ki se jih udelezuje TD
SrediS¢e ob Dravi.
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éLANIQA TD SREDISCE IN NOSILKA DOPOLNILNE DEJAVNOSTI NA KMETIJI ga.
Vesna Zerjav

1. Kaks$na je vasa vloga pri promociji buénih izdelkov?

S Stevilnimi doma pripravljenimi bu€nimi izdelki, ki temeljijo na zdravi prehrani in
vsebujejo bogato mnozZico zdravilnih u€inkovin, poskusam poveéati prepoznavnost in

promocijo nasega kraja.

2. Opisite zgodovino razvoja buénih produktov, ki jih uporabljamo v prehrani,

kozmetiki in zdravilstvu.

V prehrani se je buéno olje neko¢ uporabljalo samo za solate. Jedi iz bu¢ pa so bile:
ribe in jajca, pe€ena na bu¢nem olju, buéne omake, buéne pogace, kruh, namocen v
buéno olje. Od leta 2005 se je pri¢el porast ponudbe buénih izdelkov, najprej buéne
pogace, liker, bu¢na torta. V zdravilstvu so se uporabljale posuSene buéne peske, ki

so jih otroci pojedli kot zdravilo proti glistam.

3. Menite, da iz Siroke mnozice buénih produktov lahko najdemo take, ki so v

SrediS¢u in okolici tradicionalni?

Obstaja pisni vir (v lasti gospe Vesne Zerjav) s kuharskega tedaja iz leta 1935
avtorice Toncke Borko, v katerem so kuharski recepti, med katerimi je zapisan recept
za buc€e v omaki. Bu€e v omaki so po viru sode€ pripravljali Ze 79 let nazaj in ker jih
pripravlamo Se danes, lahko re¢emo, da so tradicionalni produkt. Prav tako so
tradicionalni produkti riba, pe¢ena na bu¢nem olju, buéne pogace, kruh, namocen v

buéno olje, in pe€ena jajca, prav tako na buénem olju.

4. Kaksna je po vasem mnenju vioga srediSkih buénih produktov z vidika

prepoznavnosti, promocije kraja in razvoja turizma v kraju?

Z vidika prepoznavnosti, promocije kraja in razvoja turizma imajo srediSki bucni
izdelki, ki jih pripravljam, pomembno vliogo. Prav tako imajo pri promociji pomembno

vlogo izdelki, ki jih ponuja oljarna.

5. Kateri bi bili po vaS8em mnenju novi lokalni buéni produkti (ki bi v veliki meri

vplivali na razvoj turizma) in kje bi jih lahko promovirali?

Razli€tna buc€na peciva, likerji, buéna marmelada ... Izdelke bi ponujali najprej na
oljarni ter pri posameznikih, ki bi jih ponujali v okviru dopolnilnih dejavnosti na kmetiji.
Vel pozornosti bi lahko namenili ponudbi kozmeti¢nih izdelkov, imamo pa odli¢no
priloZznost za ponudbo razli€nih bu€nih peciv in sladic, ki jih moramo znati samo

pravilno iztrziti in ponuditi kupcem.

5.6 Anketa, izvedena med predstavniki drustev razlicnih slovenskih regij

Pomembno vlogo pri prepoznavnosti nasih buénih produktov imajo drudtva po Sloveniji, s
katerimi sta najpomembnejSa ponudnika buc€nih produktov iz SrediS¢a ob Dravi (TD in
oljarna) vzpostavila Stevilne vezi in preko katerih izvajata promocijo bucnih izdelkov.
Anketirali smo predstavnike drustev iz razli¢nih slovenskih pokrajin, pri ¢emer smo poskusali
pokriti podro¢je celotne drzave. S pomocjo njihovih odgovorov bomo proucili prireditve v
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kraju in po Sloveniji, na katerih srediSke »tikvine« dobrote promoviramo. Zanimala nas je
prepoznavnost nasih buénih izdelkov in njihov vliv pri promociji Sredis€a ob Dravi.

PROSTOVOLJNO GASILSKO DRUSTVO - OSP PRIMORJE

Na vprasSanja odgovarja: Branko Dubac, ¢lan drustva

1. Katere bucne izdelke iz Sredis¢a ob Dravi poznate?
Bucno olje, buéne sladice in bu¢na semena.

2. Ste se ze udelezili katere izmed prireditev SrediS¢u?
Ogled obrata za predelavo olja.

3. Kateri produkti s podrocja prehrane, kozmetike ali zdravilstva so vas med
obiskom pri nas navdusili?
Bucno olje in bu¢ne sladice. Kozmetike ne poznam.

4. Kaksna je po vasem mnenju prepoznavnost in promocija buénih produktov TD
Srediscée in Oljarne v vasem kraju?
Zelo malo prepoznavna.

5. Kateri izmed ponujenih produktov ima pomembno vlogo pri razvoju turizma v
Sredis¢u?
Na prvem mestu olje.

TURISTICNO DRUSTVO SELNICA OB DRAVI
Na vpraSanja odgovarja: Ivanka FreSer, predsednica TD

1. Katere buéne izdelke iz Sredi§¢a ob Dravi poznate?
Bucno olje, prgo, semena — razlicna, marmelade, bu¢ni kompot, Siroke rezance in
razna peciva.

2. Ste se ze udelezili katere izmed prireditev SrediScu?
Ze nekaj let smo redni gostje prireditve Praznik bu€.

3. Kateri produkti s podroéja prehrane, kozmetike ali zdravilstva so vas z obiskom
pri nas navdusili ?
Navdusil me je buéni kompot.

4. KaksSna je po vaSem mnenju prepoznavnost in promocija buénih produktov TD
Srediscée in Oljarne v vasem kraju?
Pri nas ste zelo poznani, produkti pa prepoznavni.

5. Kateri izmed ponujenih produktov ima pomembno vlogo pri razvoju turizma v

Sredis¢u?
Bucno olje v buti¢ni embalazi.
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TURISTIENO DRUSTVO MISLINJA

Na vpraSanja odgovarja: Joze Tasic¢, dolgoletni ¢lan UO drudtva

Katere buéne izdelke iz SrediS¢a ob Dravi poznate?
Bucno olje, praZzene soljene bucnice, suSene bucnice, bucnice v razliénih ¢okoladah,
kandirane, bucni sladoled — tikvi¢, krmila za Zivino.

Ste se ze udelezili katere izmed prireditev SrediSéu?
Dan odprtih vrat oljarne, pustovanje, Martinovanje, praznik obcine.

Kateri produkti s podroc¢ja prehrane, kozmetike ali zdravilstva so vas z obiskom
pri nas navdusili?

Bucni sladoled — tikvi€ oz. vanilijev z buénim oljem, buc€nice s pomaranc¢o, 100-
odstotno buéno olje, razno pecivo z bu¢nim oljem, namaz z bu¢nicami.

Kaks$na je po vaSsem mnenju prepoznavnost in promocija buénih produktov TD
Sredisée in Oljarne v vasem kraju?

Dolgoletno sodelovanje med nasimi turisti€énimi drustvi in njihovimi akterji zagotavlja
zelo dobro prepoznavnost bucnih produktov, predvsem 100-odstotnega buénega olja,
kar se kaze v tem, da ljudje za dve nasi prireditvi — majski Sejem sadik in jesenski
Pozdrav jeseni — prakti€no ze tradicionalno pri¢akujejo in nacrtujejo nakup buénega
olja od predstavnikov iz SrediS¢a (ga. Dragica in ostali).

Kateri izmed ponujenih produktov ima pomembno vlogo pri razvoju turizma v
Srediséu?

TeZzko bi izvzel samo en ponujen produkt, je pa zagotovo najbolj znano 100-odstotno
bu¢no olje. Dejansko ima za to zasluge oljarna s svojimi zaposlenimi in seveda
drustva, najbolj predvsem TD SrediS¢e s svojimi zanesenjaki. Na prireditvah se vidi,
da tako eni kot drugi sodelujejo in dihajo s krajem, kar jim prinasa tako pozornost
medijev kot tudi prenekaterega obiskovalca (organizirano ali individualno) na
prireditvah. Veliko promocije je narejene tudi na stojnicah po raznih drugih
prireditvah, kjer predstavniki TD o0z. oljarne ne pozabijo prijazno povabiti na
prireditve/izlete v Sredisce.

PODCETRTEK

Na vpraSanja odgovarja: gospod Bostjan Misja, direktor turizma Podc&etrtek

1. Katere bucne izdelke iz Sredis€a ob Dravi poznate?
Bucno olje seveda in ostale pridelke iz bu€. Se posebej so mi vSe¢ namazi.
2. Ste se ze udelezili katere izmed prireditev SrediS¢u?
Ne, nisem, na zalost.
3. Kateri produkti s podro¢ja prehrane, kozmetike ali zdravilstva so vas z obiskom
pri nas navdusili ?
Bucno olje.
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4. KaksSna je po vasem mnenju prepoznavnost in promocija buénih produktov TD
Sredisc¢e in Oljarne v vasem kraju?
Lani so se v PodcCetrtku predstavljali na dveh sejmih. Ljudje jih poznajo.

5. Kateri izmed ponujenih produktov ima pomembno vlogo pri razvoju turizma v
SrediS¢éu ?

Bucno olje.

TURISTICNO DRUSTVO KAMNICA

Na vpraSanja odgovarja: gospa Nevenka, ¢lanica TD

1. Katere buéne produkte iz SrediS¢a ob Dravi poznate?
Poznamo in uporabljamo ¢isto buéno olje, bu¢no olje za solato, prazena bucéna
semena v licni embalazi, orehovo olje, Siroke rezance z bu¢nimi semeni ...

2. Ste se ze udelezili katere izmed prireditev SrediS¢u?

Seveda, bili smo na vasem prazniku bu¢ in Se sedaj se nam cedijo sline po vsem
dobrem, kar so pripravili ¢lani razli¢nih turisti¢nih drustev. Veselimo se jeseni, ko vas
spet obis¢emo.

3. Kateri produkti s podroc¢ja prehrane, kozmetike ali zdravilstva so vas z obiskom
pri nas navdusili ?

Poskusili smo veliko razlicnih stvari. Bu€na juha, bu¢no pecivo, namazi in bucni
kompot so bili res odliéni ...

4. KaksSna je po vaSem mnenju prepoznavnost in promocija buénih produktov TD
Sredisée in Oljarne v vasem kraju?
S tak3no prireditvijo, z gostoljubnostjo in prijaznostjo ljudi ste tisto soboto sredisce
Slovenije. V nasem kraju pa kupujemo va$e proizvode, ki jih lahko dobimo v trgovini.

5. Kateri izmed ponujenih produktov ima pomembno vlogo pri razvoju turizma v
SrediSéu ?
Mislimo, da jih je skupek: odli¢ni proizvodi vaSe oljarne, prepoznavna prireditev in
spremljevalne prireditve so odli€na promocija vasega kraja in izdelkov. Seveda pa
tudi prostovoljno delo vseh zaposlenih oljarne, ki so »postavili« prireditev na noge. Pa
tudi igre za prireditvenim Sotorom so odli¢na ideja. Brezplatna voznja z vlakcem pa
priloZnost za spoznavanje vasega kraja.

Posebej pa nas je navdusila stojnica u€encev osnovne Sole, njihova pripravljenost za
klepet z obiskovalci in izdelki, ki so jih ponujali na stojnici.
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6 Rezultati

Analiza intervjujev glavnih ponudnikov buénih izdelkov

Intervjuvali smo predsednico TuristiCnega drustva SrediS¢e ob Dravi gospo Dragico Florjanic
in povedala nam je, da srediSke »tikvine« dobrote vplivajo na prepoznavnost in promocijo
kraja, saj za sabo vleCejo turizem v kraju. Najprej so pri promociji uporabljali samo buéno
olie, nato pa so zaceli z raznimi produkti, ki jih poznamo danes — to pomeni, da je bila
osnova za vse bucno olje. Prav tako smo izvedeli, da je v SrediSCu tradicionalna »tikvina«
dobrota bu¢no olje. Intervjuvanka nam je tudi navedla nekaj potencialnih buénih produktov,
kot so npr. buéni rezanci, buéni kolacki, bu¢ni liker, pecivo, buéne marmelade itd., in te
izdelke bi lahko povezali z ostalo ponudbo v kraju ter tako razsirili in popestrili ponudbo.

Vodja oljarne gospa Sonja Krabonja nam je zaupala, da si prizadevajo ohranjati kvaliteto
bu€nega olja in njegov prostor na trgu. Zavedajo se, da trg vedno hrepeni po novih izdelkih,
zato spremljajo trg in novosti na njem. Na oljarni so mnenja, da so tradicionalni izdelki bu¢no
olje, prazene bucnice ... Posebno so izpostavili dobro sodelovanje s turisti¢nim drudtvom in
skupno promocijo sredisSkih bucnih izdelkov.

Nosilka dopolnilne dejavnosti na kmetiji in &lanica turistiénega drustva gospa Vesna Zerjav
nam je povedala, da so bu¢no olje nekdaj uporabljali le v prehrani (za solate, na bu¢nem olju
so pekli jajca in ribe), omenila nam je tudi pisni vir iz leta 1935. Na kuharskem tecaju so se
zenske ucile pripravljati bu¢e v omaki in ker so ta recept uporabljali ze pred 79 leti in ga Se
danes, lahko povzamemo, da gre za tradicionalni izdelek iz bu€. Tradicionalna izdelka sta Se
jajce in riba, pe€ena na bu¢nem olju.

Podjetje Parfummele izdeluje buéno piling milo, ki vsebuje srediSke buce in izvor navaja na
etiketi izdelka, s Cimer prispeva k prepoznavnosti kraja. Ker izdelek prodajajo samo v srediski
in ormoski obcini, bi morali svojo prodajo razSiriti na celotno Slovenijo. Upamo, da se bo to
kmalu uresnicilo. Intervjuvanec meni, da sta v SrediS€u tradicionalna bucna produkta
zivinska krma (bucna pogaca) in bu€no olje. 1z znanja o suSenju pa so se kasneje razvili novi
buéni izdelki, ki pa temeljijo na tradiciji.

Po pregledu intervjujev glavnih ponudnikov bu&nih produktov smo ugotovile, da se ponudniki
trudijo promovirati bu¢ne izdelke v samem kraju Sredi$Ce in po Sloveniji, s Cimer prispevajo k
prepoznavnosti bu€nih izdelkov, hkrati pa tudi k prepoznavnosti njihovega drustva, podjetja
ali dejavnosti. Ugotovile smo, da so se buce neko€ uporabljale samo v prehrani, v zadnjih
dveh letih pa so zaceli razmiSljati v smeri promocije in razSirjati bucne izdelke na podrocju
kozmetike in zdravilstva. 1z odgovorov je razvidno, da si podjetje Parfummele prizadeva
oblikovati kozmetic¢no linijo z bu¢nimi izdelki, kar bi neposredno prispevalo k razvoju bucnih
izdelkov na podroCju kozmetike. Prav tako smo izvedele, da bi novi lokalni buéni produkti
lahko bili losjon, buéna maska, peciva, likerji in marmelade iz bug.
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Analiza anketnih vprasalnikov, izvedenih med drustvi razliénih slovenskih regij

Anketirana druStva so nam na prvo vpraSanje o prepoznavnosti bucnih izdelkov iz SrediS¢a
odgovorila, da dobro poznajo srediske »tikvine« dobrote. Kot dokaz so navedli zanimive
odgovore (od bucnega olja do bu€nega sladoleda, bucnih rezancev, bu¢nega peciva, bu¢ne
marmelade, semen itd.).

Pri drugem vprasanju, kjer nas je zanimala njihova udelezba na prireditvah v SrediSCu, so
VSi, Z izjemo enega anketiranca, ze obiskali oljarno vsaj enkrat, najveckrat na prazniku buc,
eno drustvo pa obiskuje tudi druge prireditve v Srediscu.

Pri tretiem vpraSanju so nas zanimali izdelki s podrocja prehrane, kozmetike ali zdravilstva, ki
so anketirance navdusili z obiskom v Sredis€u. Vecino anketirancev so navdusili bu¢no olje,
bucno pecivo, buéni kompot, bu¢na semena in bu¢ni namazi.

Pri Cetrtem vpraSanju smo Zeleli izvedeti, kakdna je prepoznavnost in promocija buénih
produktov TD SrediS€e in oljarne v kraju, od koder anketiranci prihajajo. Le eno anketirano
drustvo meni, da so srediSke »tikvine« dobrote v njihovem kraju malo prepoznavne, vsi drugi
so odgovorili pozitivno, se pravi, da so srediSke »tikvine« dobrote dobro prepoznavne v
anketiranih krajih in da ljudje poznajo SrediS¢e ob Dravi ter produkte, ki jih proizvajamo.

Pri petem vpraSanju so nas zanimali izdelki, ki imajo pomembno vlogo pri razvoju turizma v
SrediS¢u ob Dravi. Vecina anketirancev meni, da je to buéno olje, nekateri menijo, da sta to
buéni proizvod in prireditev ter da je to skupek vsega vioZzenega truda, promocije in dobrih
produktov.

Povedano smo povezale s prvo hipotezo in ugotovile, da anketirana drustva dobro poznajo
bu€e v prehrani, v kozmetiki in zdravilstvu pa jih ne omenjajo. 1z zapisanega sklepamo, da
izdelkov s teh podrocij ne poznajo. Ugotovile smo, da v Sredi§€u ob Dravi obstajajo zanimivi
izdelki iz bu€, Se posebej v prehrani. lzdelke iz kozmetike in zdravilstva pa bi morali bolj
promovirati, saj trdimo, da obstaja veliko receptov bucnih izdelkov (nekaj jih navajamo v
prilogi), ki bi jih morali samo razviti in promovirati. Tudi pri prehrani v Sredis$€u pred ve¢ kot
12 leti nismo imeli velikega Stevila bu€nih jedi, ker pa je turisticno drustvo v zelo kratkem
Casu razvilo prepoznavne bucne jedi (ki jih ljudje v kraju uporabljajo), smo mnenja, da se
lahko razvijeta tudi podrocji kozmetike in zdravilstva. Povedano smo prav tako povezale z
drugo hipotezo, ki smo jo popolnoma potrdile, saj imamo v kraju bu€ne izdelke, ki so in Se
bodo v prihodnosti prispevali k promaociji kraja in oljarne. Prepoznavnost in promocija bucnih
izdelkov je slaba na Primorskem in Dolenjskem. Po pogovoru s predsednico TD (telefonski
pogovor, 21. 2. 2014) smo ugotovile, da je vzrok za slab$o prepoznavnost buénih izdelkov na
Primorskem in Dolenjskem v pomanjkanju osebnih stikov in sodelovanja na prireditvah. Na
tem podrodju je veliko moznosti za nove ideje in nov poslovni uspeh.

Analiza anketnih vprasalnikov med starejSimi ob¢ani

Anketirale smo 50 ob&anov SrediS¢a ob Dravi, starejSih od 55 let, od tega 25 moS$kih in 25
Zzensk. Anketa se nahaja v prilogi, tukaj pa si lahko ogledate njene rezultate.

1. vprasanje: Katere jedi iz buc ste v ¢asu vase mladosti pripravijali doma?
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Anketiranci so navedli ve€ odgovorov, saj so v svoji mladosti doma pripravljali ve¢ jedi. Moski
so najveckrat navedli pogace — kar sedemnajstkrat. Naslednji odgovor je bil olje za solate, ki
se je pojavil Sestkrat. Omake in juhe pa so se pojavile vsaka po trikrat.

Zenske so prav tako najveckrat navedle pogace — in to kar dvajsetkrat, desetkrat se je pojavil
odgovor omake, olje za solato pa so navedli trikrat. Dvakrat se je pojavil odgovor kvasenica
(kvasena pita). Enkrat se je pojavil odgovor juha in pa ocvrte buce.

25
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bucne bucne oljeza bucnajuha kvasenica  ocvrte
pogace omake solato bucke

Slika 13: Katere jedi iz bu¢ ste v €asu vaSe mladosti pripravljali doma? Odgovori
anketirancev.

Sklepamo lahko, da so ljudje neko€ pripravljali predvsem buéne pogace, kuhali pa so tudi
omake, narejene iz bu€. Razsirjena je bila tudi uporaba olja za solate.

2. vpraSanje: Se spomnite, kako je bila neko¢ v Srediséu in okolici razSirjena uporaba buc?
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Slika 14: Se spomnite, kako je bila neko€ v SrediS¢u in okolici razSirjena uporaba buc?
Odgovori anketirancev.

Moski so najveckrat odgovorili, da je bila uporaba bu¢ dobro razsirjena. Odgovor dobro se je
pojavil kar osemnajstkrat, petkrat se je pojavil odgovor slabo, dva anketiranca pa se nista
spomnila, kako je bila uporaba buc€ razsirjena nekoc.

Zenske so enaindvajsetkrat odgovorile, da je bila uporaba bu& neko& dobro razsirjena.
Dvakrat se je pojavil odgovor, da je bila uporaba bu€ slabo razsirjena, dve anketiranki pa se
nista spomnili, kako je bila uporaba bu¢ razSirjena nekoc.

Sklepamo lahko, da je uporaba bu¢ v Sredis€u Ze od nekdaj dobro razsirjena.

3. vpraSanje: Menite, da obstajajo v Sredis¢u zanimivi produkti, narejeni iz bu¢? Kateri?

Vsi anketiranci so mnenja, da v SrediS€u obstajajo zanimivi produkti, narejeni iz buc.
Anketiranci so podali ve¢ odgovorov, saj menijo, da ima Sredid€e veliko zanimivih bucnih
produktov.

MoSki so mnenja, da so Se posebej zanimive sladice in pa olje. Oba odgovora se pojavita
dvanajstkrat. Tudi namazi se jim zdijo zanimivi, saj se je odgovor pojavil osemkrat. Mila so se
pojavila Stirikrat, juhe dvakrat, kompot pa le enkrat.

Zenske menijo, da je najbolj zanimivo olje, saj se je ta odgovor pojavil kar Sestnajstkrat.
Pecivo je prav tako zanimivo, saj se odgovor pojavi desetkrat. Prazena semena in juha se
pojavijo trikrat. Dve anketiranki menita, da so zelo zanimivi buéni produkti, ki jih uporabljamo
za krmo za zivali. Dve anketiranki pa sta navedli zelo zanimiva produkta — buCne sire in
buéno marmelado. Po nekaterih podatkih naj bi se buéni siri v SrediS¢u delali Ze nekoc.
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Slika 15: Menite, da obstajajo v SrediS€u zanimivi produkti, narejeni iz bu¢? Kateri?
Odgovori anketirancev.

Iz grafa vidimo, da je olje najzanimivejSi bu¢ni produkt v SrediScu.

4. vpraSanje: Kateri produkti iz bu¢ (ki jih uporabljamo v prehrani, kozmetiki ali zdravilstvu) so
po vasem mnenju v SrediSCu in okolici tradicionalni?

Anketiranci so podali ve¢ odgovorov, saj menijo, da je v SrediS¢u ve¢ tradicionalnih bucnih
produktov.

Moski so se najveckrat odloCili za olje. Ta odgovor se namreC pojavi kar devetnajstkrat.
Stirikrat se je pojavil odgovor pogace, dvakrat bu¢na mila, dva anketiranca pa ne vesta, Ce je
v SrediS¢u kakSen tradicionalni bu¢ni produkt.

Zenske so se prav tako najveckrat odlogile za olje — kar petindvajsetkrat. Za ta odgovor so se
odloCile vse anketiranke, tri izmed njih pa so zraven tega odgovora zapisale Se bucne
pogace.
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Slika 16: Kateri produkti iz bu¢ (ki jih uporabljamo v prehrani, kozmetiki ali zdravilstvu) so
po vasem mnenju v SrediS¢u in okolici tradicionalni? Odgovori anketirancev.

Sklepamo lahko, da je tradicionalni bu¢ni produkt v SrediS¢u olje.

5. vpraSanje: Menite, da sta promocija in ponudba srediskih bucnih produktov dovolj
razSirjeni?

Moski so na to vprasanje kar enaindvajsetkrat odgovorili z da, le &tirje anketiranci mislijo, da
promocija srediskih bu¢nih produktov ni dovolj razSirjena.

Zenske so na vprasanje odgovorile devetnajstkrat z da in $estkrat z ne.

Sklepamo lahko, da prebivalci Sredid¢a mislijo, da je promocija in ponudba sredidkih buénih
produktov dovolj raz8irjena. Najde pa se nekaj ljudi, ki so prepri¢ani, da promocija in
ponudba srediskih bu€nih produktov nista dovolj razSirjena.
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Slika 17: Menite, da sta promocija in ponudba srediskih bu¢nih produktov dovolj
raz8irjeni? Odgovori anketirancev.
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6. vprasanje: Kateri bi bil po vasem mnenju nov potencialni lokalni produkt, narejen iz buc, ki
bi ga lahko vkljucili v ponudbo za promocijo kraja?

Na to vprasanje smo dobile raznovrstne in inovativhe odgovore. Anketiranci so navedli ve¢
odgovorov, ker imajo ve€ idej o novem lokalnem bu¢nem produktu.

Moski so mnenja, da so potencialni produkti namazi. Ta odgovor se pojavi devetkrat. Dvakrat
se pojavi odgovor pecivo. Dvakrat so tudi odgovorili, da se potencialni produkti skrivajo v
kozmetiki, enkrat pa v zdravljenju. Osem moskih na to vpraSanje ni vedelo odgovoriti. Trije
pa so misljenja, da je potencialni produkt Se vedno bucno olje.

Zenske so navedle $e bolj razliéne odgovore. Trikrat so odgovorile, da bi bil zanimiv produkt
kruh z dodatkom buénega olja. Dvakrat so zapisale odgovore, kot so omake, pecivo in olje
za masazo. Zelo zanimiv je bil tudi odgovor bu¢na Cokolada, ki se je pojavil samo enkrat.
Enajst Zzensk na to vprasanje ni vedelo odgovoriti, tri pa menijo, da je potencialni produkt Se
vedno buc¢no olje.

Sklepamo lahko, da imajo prebivalci iz SrediS¢a in okolice veliko idej za nove potencialne
produkte, ki bi lahko pripomogli k prepoznavnosti nasega kraja.

7. vpraSanje: Kdo in kje bi nov lokalni buéni produkt lahko promoviral?

Moski so na to vpraSanje desetkrat odgovorili Turisti¢éno drustvo Sredis¢e ob Dravi, devetkrat
pa Oljarna Sredid¢e ob Dravi. Dvakrat sta se pojavila odgovora lokalne trgovine in
posamezniki, ki si promoviranja Zelijo. Dva anketiranca na to vpra3anje nista vedela
odgovoriti.

Zenske so mnenja, da najve¢ za promoviranje lahko stori Oljarna Srediée ob Dravi. Ta
odgovor se je pojavil osemkrat. Odgovor lokalna skupnost se je pojavil sedemkrat, Turisti¢no
drustvo SrediS€e ob Dravi pa petkrat. Ena izmed anketirank je mnenja, da najveC za
promoviranost nasega kraja lahko stori ob&ina. Stiri anketiranke na to vprasanje niso vedele
odgovoriti.

12
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Slika 18: Kdo in kje bi nov lokalni buéni produkt lahko promoviral? Odgovori anketirancev.

35



Iz grafa je razvidno, da bi naj bili glavni promotorji novega bucnega izdelka turisti¢cno drustvo,
oljarna in lokalna skupnost.

Iz vseh odgovorov, ki smo jih dobili od anketirancev, smo razbrale nekaj ugotovitev.
Buce so bile v ¢asu njihove mladosti precej razSirjene, saj so jih uporabljali v prehrani, buéni
izdelki v kozmetiki in zdravilstvu pa niso bili tako razSirjeni. Menijo tudi, da v SredidCu
obstajata tradicionalna bucna izdelka — bu¢no olje in bu¢ne pogace. Anketiranci menijo, da
so bucni izdelki ze precej razpoznavni, vendar bi se na promociji buc¢nih izdelkov dalo storiti
veC. Menijo tudi, da v SrediSCu in okolici obstajajo Stevilni novi izdelki, ki bi lahko pripomogli k
promociji kraja. Navedli so tudi nekaj inovativnih idej za nove izdelke (bu¢na ¢okolada, buéni
kruh, buéni kompoti ...). Menijo, da bi predvsem Oljarna SrediS¢e ob Dravi in pa Turisticno
drustvo SrediSCe ob Dravi Se naprej skrbela za promocijo bucnih izdelkov, veliko pa bi lahko
storila lokalna skupnost ter posamezniki.

Analiza arhiva TD Sredisc¢e ob Dravi

Pregledali smo arhiv TD Sredis€a ob Dravi in iz poro€il delovanja drustva poiskali podatke o
nastopih, Ki o] direktno povezani Z oliem, izdelki iz buénic,
olijem ter z oljarno. Obiskovalci prireditev in sejmov v Sloveniji in izven nasih meja so v nase
kraje vablieni s pomoéjo direktnega stika in predstavitve buénih izdelkov ob pomodi
propagandnega materiala.

Iz pregledanih porocCil o promociji izdelkov doma in izven Slovenije smo ugotovili, da je
Stevilo promocij na prireditvah v zadnjih desetih letih pribliZno enako in se vrti okrog Stevila
33. Tako bomo v prilogi raziskovalne naloge v obliki tabele predstavile podatke iz
najnovejsega porocila, torej iz leta 2012.

Po analizi vseh virov, ki smo jih zbrale, smo priSle do naslednjih ugotovitev. Ugotovile smo,
da imamo v Sredid€u ob Dravi zanimive produkte, narejene iz bu€. Nekateri izmed njih imajo
dolgoletno tradicijo, zato so tradicionalni. Ti izdelki so bu¢no olje, ribe in jajca, peCena na
bu€nem olju, zivinska krma (buéna prga), bu¢ne pogace in bu¢na omaka. Buéne pogace in
buéne omake pripravljajo tudi drugod po Sloveniji, iz Cesar lahko sklepamo, da so
tradicionalni bucni izdelki Sredis¢a ob Dravi bu€no olje ter ribe in jajca, pe€ena na buénem
olju. Tradicionalni bu¢ni produkti obstajajo v prehrani, ni pa jih v kozmetiki in zdravilstvu.
Ugotovile smo, da imamo v kraju produkte, s katerimi so glavni ponudniki bu¢nih produktov
zadovoljili potrebe na trgu in prispevali k promociji naSega kraja. Bistvene ugotovitve nase
raziskovalne naloge smo povzeli in jih predstavljamo v spodniji tabeli.
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Tabela 5: Primerjava uporabe in promocije buénih izdelkov neko¢ in danes

SREDISKI BUCNI IZDELKI NEKOC SREDISKI BUCNI IZDELKI DANES

uporabljali so se samo v prehrani ljudi in | uporabljajo se v prehrani, kozmetiki in kot
Zivali zdravilna ucinkovina

uporaba v prehrani je bila majhna (olje uporaba v prehrani se je bliskovito povecala
za solate, bu¢na omaka, riba na buénem | (poznamo vsaj 35 bucnih jedi)
olju)

njihov zdravilni u€inek ni bil znan (v zdravilni u€inek je zelo dobro raziskan in z
zdravilstvu so se uporabljali zelo redko) | njim se ozavesc¢a ljudi

njihova uporaba v kozmetiki ni znana obstajajo kozmeti€ni izdelki, ki se uporabljajo
in prodajajo (buéno piling milo) ter ideja o
razvoju buéne kozmeti¢ne linije

izdelki se niso uporabljali za promocijo izdelki so edini tovrstni v kraju in zelo

kraja pomembni z vidika promocije kraja

pred razvojem buénih izdelkov ljudje so glavni krivec prepoznavnosti SrediS¢a ob
Sirom po Sloveniji kraja niso poznali Dravi po Sloveniji in izven meja

ideja o razvoju buénih izdelkih ni bila obstajajo Stevilne ideje o nastanku novih
zaznana izdelkov in razvoju turizma in navsezadnje

povecanju delovnih mest

6.1 Razvoj novega buénega izdelka

V raziskovalni nalogi smo s pomocjo intervjujev in anket prisli do Stevilnih smernic in idej o
novem buénem izdelku, ki bi ga lahko vklju€ili v ponudbo za promocijo kraja (bu€na
Cokolada, namazi, pecivo, bucni kruh, buéne marmelade, izdelki iz kozmetike ...). Snovalke
raziskovalne naloge pa smo se odloCile iz vsega zbranega oblikovati res zanimiv in
prvovrsten produkt, ki bi omogo il prepoznavnost buénih jedi, spoznavanje nasega kraja in
njihovo promocijo.

V nasem kraju se skozi leto zvrstijo Stevilne prireditve, vendar opazamo, da v kraju manjkajo
prireditve za mlade. Vsekakor bi bilo potrebno v kraj privabiti mlade iz Stevilnih koncev nase
drzave in sosednje Hrvaske, s katero ob¢ina Ze dobro sodeluje. V ta namen smo oblikovali
idejo za izvedbo dvodnevnega tabora za mlade z naslovom Zabavajmo se s tikvami. To je
prireditev za osnovnoS$olce iz SrediS€a, ki bodo v sodelovanju z vrstniki iz sosednje Hrvaske
vsako leto na tabor povabili vrstnike iz mestnega okolja drugih koncev Slovenije. V
neposredni blizini oljarne, ki ima dolgoletno tradicijo, bi s postavitvijo Sotorov v delCku
neokrnjene srediSke narave ob potoku Splavnica in uéni poti mladi doziveli nepozabno
druzenje ob bucnih igrah, taborniSkem ognju, pripravi tradicionalnih bucnih jedi, spoznavanju
drevesnih vrst, zgodovinskih znamenitosti kraja in postopkov pridelave bucnega olja.
Celotnemu taboru pa bi kot »bucno sladico« dodali druzenje z vrstniki iz turistiénega drustva
Nedelis€e iz sosednje drzave HrvaSke, kamor bi se odpravili s kolesi. Menimo, da mladi v
danasnjem Casu premalo ¢asa posvecajo druzenju in stiku z naravo, zato smo se odlocili
izpeljati zasnovo za prireditev, ki bi kraju dala novo energijo, mladim koristno in nepozabno
prezivet prosti Cas, kakemu investitorju pa odlicno moznost za gradnjo mladinskega doma, ki
ga Vv srediski in ormoski obcini e ni. lzvedbo samega produkta bi izpeljali pod okriljlem TD
SredisCe in tamkajSnje oljarne.
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7 Razprava

Ko smo zaklju€ile raziskovalno nalogo, smo naletele e na nekaj dodatnih vprasanj, na
katera bi lahko z dodatnim oziroma globljim raziskovanjem dobile odgovore:

- Kaj bi lahko storili za boljSo prepoznavnost srediskih bucnih izdelkov drugod po
Sloveniji in sosednjih drzavah?
- Kako bi lahko s pomocjo razvoja novih buénih izdelkov zagotovili ve€ novih delovnih
mest?
Hipotezo 1 »V kraju Sredi$¢e ob Dravi obstajajo zanimivi produkti, narejeni iz buc, ki jih
uporabljamo v prehrani, kozmetiki in zdravilstvu« smo ob zakljuCku raziskovanja potrdile. V
SrediS€u ob Dravi je razvitih veliko bu€nih produktov, vendar vsi niso namenjeni prodaji,
nekateri so namenjeni izkljuéno promociji kraja.

Hipotezo 2 »Srediske »tikvine« dobrote so zanimiv potencialni lokalni produkt, ki lahko
prispeva k promociji krajax smo ob zaklju¢ku raziskovanja potrdile. V SrediS€u ob Dravi
obstaja veliko bu¢nih produktov, ki prispevajo k promociji kraja, le da so v nekaterih predelih
Slovenije bolj prepoznavni kot v drugih. Pri nasi raziskavi smo ugotovile, da je promocija
slaba na Primorskem in Dolenjskem.

Raziskovalne metode so se ham zdele primerne. Natan¢nej$ih podatkov o buénih produktih
nekoc€ ni bilo, zato smo jih morale zbrati. Na podlagi pisnih in ustnih virov smo dobile realno
sliko o srediskih »tikvinih« produktih neko¢ in danes. Metode so bile hkrati zabavne, saj smo
se veliko druzile s starejSimi ljudmi in spoznavale nove, nam ne preveC znane teme.

Raziskavo bi lahko izbolj8ali tako, da bi izvedli anketo tudi na $oli med otroki. Tako bi lahko
izvedeli, kak§en pomen imajo za njih buéni produkti. Smo mnenja, da je tradicija ohranjanja
buénih produktov zelo pomembna.

8 Zakljuéek

Iz celotne raziskovalne naloge lahko sklepamo, da obstajajo v SrediS€u ob Dravi tradicionalni
buéni izdelki. Stevilni predlogi, ki smo jih z nado raziskavo pridobili, nam kaZejo, da bi z malo
idej in dobro logistiko lahko ponudili $tevilne nove buéne produkte. Se veé, ugotovile smo, da
bi lahko ve¢ kot 100 let star nacin pridelave bu¢nega olja z veliko mero znanja nadgradili
tako dale¢, da bi spodbudili razvoj novih buénih produktov, ki jih bodo ponudniki ob dobri
promociji lahko preoblikovali v dober trzni izdelek. Odli¢en promotor novega bucnega
produkta bi bilo vsekakor turisticno drustvo SrediS€e ob sodelovanju z oljarno, ki bi bu¢no
¢okolado, buéni liker, buéno olje za nohte ter bu¢no torto poneslo v sam vrh prodajnih
izdelkov.
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10 Priloge

Priloga 1: ANKETA

Smo ucenke 9. razreda, ki smo se odlocile izdelati raziskovalno nalogo s podrocja etnologije
z naslovom Srediske »tikvine« dobrote. Rade bi pridobile ve¢ informacij o uporabi bucnih
produktov v prehrani, kozmetiki in zdravilstvu v SrediS€u ob Dravi z okolico. Zanima nas tudi
danasnja ponudba buénih produktov v kraju ter ali obstajajo tradicionalni buéni produkti.
Vprasanja smo oblikovale tako, da bomo dobile ¢im vel informacij o novem bucnem
lokalnem produktu, ki bi ga lahko vklju€ili v ponudbo za promocijo kraja.

Vljudno vas prosimo, da si vzamete nekaj ¢asa in nam pomagate pri oblikovanju nase
raziskovalne naloge. Hvala.

1. Katere jedi iz buc ste v Casu vase mladosti pripravljali doma?

2. Se spomnite, kako je bila neko€ v SrediS€u in okolici razSirjena uporaba buc¢?

3. Menite, da obstajajo v SrediS€u zanimivi produkti, narejeni iz bu¢? Kateri?

DA NE

4. Kateri produkti iz bu€ (ki jih uporabljamo v prehrani, kozmetiki ali zdravilstvu) so po

vaSem mnenju v Sredi$C€u in okolici tradicionalni?

5. Menite, da sta promocija in ponudba srediskih bu¢nih produktov dovolj razSirjeni?
DA NE
6. Kateri bi bil po vaS8em mnenju nov potencialni lokalni produkt, narejen iz bug, ki bi ga

lahko vkljugili v ponudbo za promocijo kraja?

7. Kdo in kje bi nov lokalni bu¢ni produkt lahko promoviral?
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Priloga 2: Recepti

Recepti jedi:

SKUTNI NAMAZ Z BUCNIM OLJEM

Sestavine: 35 dag skute, 10 dag kisle smetane, 1 manjSa Cebula, 1-2 stroka ¢esna, 1-2
sladka feferona, 2—3 Zlice buénega olja in sol po okusu

Priprava: Skuto zme$amo s smetano, dodamo na drobno narezano ¢ebulo, Cesen, feferone,
sol in polijemo z bu¢nim oljem.

MAKOVO PECIVO Z BUCNIM OLJEM

Sestavine: 2 jogurtova loncka mleka, 3 loncki moke, 2 lon¢ka sladkorja, 1 lonéek mletega
maka, 1 lon¢ek mletih bucnic, pol lon¢ka buénega olja, 3 jajca, 1 pecilni prasek, 1 vanilijev
sladkor, malo cimeta

Postopek izdelave: Sladkor in jajca penasto umeSamo in postopoma dodajamo olje in ostale
sestavine. Maso vlijemo v namasc¢en srednje velik pekac in pe¢emo priblizno 30 minut pri
180 °C. Namesto maka lahko uporabimo kokos, orehe ali roZi¢evo moko.

Recepti novih bucnih izdelkov iz kozmetike:

Buéne peske kot dodatek kopeli: Zmletim buénim peSkam (1 jusSna Zlica)
primedamo eno ¢ajno Zlicko srediSkega bucnega olja in 2 dl mineralne vode ter takoj
primedamo vodi za kopanje.

Olje za nohte: V primerni skodelici zmeSamo 10 ml buénega olja s 5 ml ricinusovega
olja in 5 ml nevtralnega olja (sonéniCnega ali sojinega olja). Olje za nohte vsaj enkrat
tedensko vtiramo v nohte in nohtiS¢a. Opravilo kon¢amo s pedikuro ali manikiranjem.
Nega las: Za nego las pri pranju zlijemo v posodico malo blagega Sampona in
primeSamo 2-3 kapljice srediSkega bu€nega olja. S tem dvakrat operemo lase in jih
dobro speremo s toplo vodo.

Losjon iz sveze buée: Cetrtini sveZe zrele bu¢e dodamo sok polovice limone in Zlico
rastlinskega olja (olj¢no, mandljevo). Buéa koZo ohladi in navlazi. Ze samo zmeckano
meso sveze buce takoj omili bole€ine pri blagi opeklini. Limonin sok koZo osveZi in
optimira pH pripravka, rastlinsko olje uravnava, nahrani in zgladi koZo ter se zelo lepo
dopolnjuje z buco.

Buéni piling: PosuSena buna semena drobno sesekliamo in dodamo meSanici
jogurta in malo olja.

Buéna maska: Meso olupljene bue nareZzemo na kose. Bu¢o damo v ponev z
majhno koli¢ino vode in zavremo. Se mehko odstranimo z ognja in pretlagimo. Se
topli masi dodamo 1 Zlico sladkega mandljevega olja, 225 ml jogurta in limonin sok.
Nato dodamo ovsene kosmiCe ali kozmetiCno glino do primerne gostote za
nanaSanje. Masko nanesemo na obraz in dekolte. Okolico o&i pustimo prosto.
Pustimo ucinkovati okoli 15 minut in ostranimo ter umijemo obraz z mlaénim
kamili€nim ali metinim Cajem.
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Priloga 3:

Tabela 6: Aktivhosti promocije buénih izdelkov na stojnici (po mesecih), ki jo

izvajata TD SrediS€e ob Dravi in oljarna iz Sredis¢a (iz leta 2012)

Ime prireditve Kraj izvedbe promocije Mesec
sejem Turizem in Ljubljana januar
prosti Cas

sejem Kovito Ormoz april
sejem sadik v Mislinji Mislinja april
obginski praznik v Selnica ob Dravi maj
Selnici ob Dravi

tekmovanje v kuhanju Murska Sobota maj
bograca — Hotel Diana

sodelovanje na Ormoz junij
Biomaratonu

tabor NSi Ormoz junij
MadZzarsko-slovenski junij
turisti¢ni forum

MESAP NedelisCe Nedelis¢e (Hrvaska) junij
turisti¢ni teden v Velenje junij
Velenju

dnevi krvodajalstva v Benedikt julij
Benediktu

Prangerjada — Predgrad julij
sodelovanje na trznici

trznica v Selnici Selnica ob Dravi julij
obcinski praznik v Mislinja avgust
Mislinji

prleski sejem v Ljutomer avgust
Ljutomeru

Zegnanije pri kapeli Sredisce avgust
dnevi turizma na Kogu Kog avgust
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sejem sliv v Osecini Osecina (Srbija) avgust
razstava bué v Mozirju Mozirje september
predstavitev Interspar Vi€, Ljubljana september
jesenskega opravila v

Ljubljani

kuhanje buénega Maribor september
golaza na Glavnem

trgu

Pozdrav jeseni Mislinja september
Dnevi kruha Nedelis¢e (Hrvaska) september
Praznik bu¢ — dan SrediSCe ob Dravi september
odprtih vrat Oljarne

Sredis¢e ob Dravi

sreCanje ekonomskih Maribor september
fakultet Evrope

Vindel Habakuk Maribor september
SreCanje z Martinom SrediSce ob Dravi november
Martinovanje v Ormoz november
Ormozu

predstavitev destinacij Ljubljana november
na gospodarskem

razstavisCu — RDO

MiklavZev sejem v Maribor december
Mariboru

Bozi¢ni bazar v Maribor december

Mariboru
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