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ZAHVALA

Zahvaljujeva se mentorici Sara Les$nik Cvecek, ki naju je vodila in spodbujala pri pripravi raziskovalne
naloge. Z nama je delila tudi svoje izkuSnje in nasvete.

Hvala tudi vsem uéencem nase Sole, babicam, dedkom in starSem, ki SO nama zaupali svoje mnenje in z
izpolnitvijo ankete pripomogli k boljsim rezultatom.

Tako dale¢ pa ne bi prisli brez spodbude najine druzine, prijateljev in seveda starih starSev (ki so rekli, da
bodo z veseljem prebrali najino raziskovalno nalogo).



POVZETEK

Druzina poleg starSev in otrok v SirSem pogledu vkljucuje tudi dedke in babice. Le-ti igrajo pomembno
vlogo v zivljenju vnukov. Lahko so ljubeci skrbniki, ki nudijo pomo¢ in podporo, zavezniki, mentorji,
pripovedovalci zgodb in zgodovinarji. V nekaterih primerih so lahko tudi nadomestek starsev.

Za to raziskovalno nalogo sva se odlo¢ili, ker so nama zanimivi pogledi na odnose v druzini. Naloga
raziskuje pomen vloge starih starS§ev v druzini in odnose med starimi starsi, starsi in vnuki.

Zanimalo naju je, ali stari starSi svoje vnuke razvajajo in kaj na to recejo starsi, ali starSi potrebujejo
pomoc¢ babic in dedkov ali pa gledajo na pomo¢ kot na vmeSavanje v vzgojo, ali si babice in dedki zZelijo
vec Casa preziveti z vnuki.

V ta namen sva za uéence (vnuke), starSe in stare starSe pripravili tri ankete. S pomodcjo le-teh sva
pridobili rezultate, ki so potrdili ali ovrgli najine hipoteze.

Iz analize anket in intervjuja sva ugotovili, da so stari starSi in vnuki zelo navezani drug na drugega.
Presenetila naju je, da stari star$i vnukov ne razvajajo, ampak jim postavljajo meje obnasanja. Starsi pa se
raje napotijo k svojim starSem po nasvet o vzgoji. Izkazalo se je tudi, da imajo star$i in vnuki lepe in
pozitivne asociacije, ko slisijo besedno zvezo »stari starSi«. Vsi pa ne mislijo, da imajo babice in dedki
velik pomen v zivljenju anketiranih starSev in vnukov.

Kljuéne besede: stari starsi, vnuki, odnosi, razvajanje, vzgoja
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1 UvOD

Stari starSi. Ta besedna zveza lahko ima velik pomen. Za naju ga ima. Zakaj? Mogoce zaradi dobre hrane,
prijaznih besed ali pa razvajanja? Ampak ali so otroci danasnjih generacij Se¢ vedno tako povezani s
starimi starsi ali jih je prevzela tehnologija? Ali so stari star$i Se vedno pomemben del druzine in kakSen
je njihov odnos do starSev in vnukov.

Statisti¢ni urad Republike Slovenije kaze, da se prebivalstvo zaradi upadanja rojstev in daljsanja
Zivljenjske dobe prebivalstvo stara. (Statisti¢ni urad Republike Slovenije, 2015)

Vloga starih starSev v zivljenju druzin je razli¢na. Star$i svoje otroke vzgajajo, stari starSi pa vcasih
sodelujejo pri kaksni neumnosti ali pa jih samo razvajajo. (Hergula, 2015)

Ceprav je o tej temi Ze bilo napisanih veliko ¢lankov, knjig in raziskovalnih nalog, je tema $e vedno
aktualna.

Za to raziskovalno nalogo sva se odlo¢ili zaradi dobrega odnosa z najinimi starimi starSi. Zanimalo naju
je, ali so tudi drugi otroci — vnuki deleZni takega odnosa in medsebojnih vezi. Na odlo¢itev o raziskovalni
nalogi pa je vplivala tudi vloga babic in dedkov v najinem Zzivljenju.

Namen naloge je ugotoviti, kaksna je vloga starih starSev v (razsirjeni) druzini, kakSen odnos imajo stari
strasi in starSi pri vzgoji otrok in kakSen odnos imajo vnuki in stari star$i. So vezi med njimi e vedno
mocne, ¢eprav zivimo v ¢asu, v katerem vlada tehnologija, ko je vse manj pristnih stikov med ljudmi.

Najina raziskovalna naloga ima naslov »Srebrni lasje in zlato srce — odnosi med tremi generacijami«. S
tem ze na zaCetku predvidevava, da imajo stari starsi pri odnosu med tremi generacijami »zlato srce«.

Najino glavno raziskovalno vprasanje naslednje: KakSen je odnos med starimi strasi in vnuki?
Postavili pa sva si tudi naslednje hipoteze:

HIPOTEZA 1: Stari stars$i vnukom ne postavljajo mej.

HIPOTEZA 2: Stari starsi bi radi preziveli ve¢ ¢asa z vnuki.

HIPOTEZA 3: Starsi iSCejo nasvet o vzgoji pri svojih starsih.

HIPOTEZA 4: Stari star$i imajo pomemben pomen v vnukovem Zzivljenju.

HIPOTEZA 5: Ob besedni zvezi »stari starSi« imamo lepe in pozitivne asociacije.



2 TEORETICNI DEL

Po definiciji Slovarja slovenskega knjiznega jezika je druzina skupina ljudi, ki jih vezejo sorodstvene
vezi. StarSa sta moski in Zenska v odnosu do svojega otroka, stari starSi so starSi oceta ali matere otroka.
Vnuki so sinovi ali h¢erini otroci.

Kaksno vlogo imajo stari starsi v druzini? Kaksen odnos imajo vnuki in stari starsi?

Vloga starih starSev je zelo pomembna, saj v ve€ini druzin najveckrat prisko¢ijo na pomo¢. Po navadi
pomagajo zato, da bi lahko preziveli ve¢ ¢asa s svojimi vnuki in jim tako namenili ve¢ svojega Casa in
ljubezni. Babice in dedki so pomembni $e zato, ker so bogat vir informacij in imajo zelo veliko
zivljenjskih izkusenj. (Korinsek, 2013)

Odnos med starimi starsi in vnuki je drugacen od odnosa med starsi in otroci (vnuki), po navadi starsi
vzgajajo in kaznujejo, stari star$i SO prizanesljivejsi, popravljajo napake, ki so jih naredili pri vzgoji
svojih otrok. Za marsikaterega starega star$a je to enkratna moznost, da se lahko mirno posveti otrokom,
vhukom, brez omejevanja in ukazovanja. To pa je odvisno od organizacije v druzini in medsebojnih
odnosov. (Jaki¢, 2013)

Pomembno je, da stari star$i svojim otrokom prepustijo vzgojo vnukov, vseeno pa jim nudijo spodbudo,
nasvete in svoje znanje, ne da bi pri tem bili vsiljivi. Ceprav $tevilni star$i najprej pomislijo na svoje
starSe — Stare starSe, ko potrebujejo kakSen nasvet, je za deljenje nasvetov in grajenje dobrih odnosov
pomembna predvsem dobra komunikacija. (Lekse, 2015)

Ali dedki in babice razvajajo?

Kaj pravzaprav je razvajanje? Razvajanje pomeni, da stari stars$i spreminjajo dobre navade otrok, ki so ji
naudili starsi, ali jih zanemarijo, ko jih je otrok ze osvojil. (Hergula, 2015)

Med primeri razvajanja je tudi opravljanje otrokovih dolznosti, kot so naloge in opravila. Sem spada
pospravljanje igra¢ in pisanje vnukovih domagih nalog. Ce otroka tako razvajajo, v prihodnosti brez
pomoci ne bo znal poskrbeti zase. Velika tezava razvajanja je tudi takoj$nja ugoditev zahtev materialnih
stvari, saj se otrok s tem ne nauéi potruditi se za stvari, ki jih v zZivljenju zeli. (prav tam)

Za naju je razvajanje predvsem to, da stari starSi otrokom dovolijo poceti stvari, s katerimi se starsi ne bi
strinjali. Dopustno pa je le, ¢e starsi dajo dovoljenje in se strinjajo S prilagajanjem pravil.



3 RAZISKOVALNI DEL

3.1 Metode raziskovalnega dela

3.1.1 Iskanje virov
Pisno gradivo za najino temo raziskovalne naloge sva nasli v knjigah, revijah in na spletu.

3.1.2 Metoda anketiranja

Uporabili sva metodo anketiranja in s tem pripravili tri ankete. Ankete so izpolnjevali uéenci nase Sole, in
sicer od 3. do 9. razreda s pomocjo spletne ankete »EnKlikAnketa«. Anketirali pa sva tudi starSe u¢encev
nase Sole ter njihove babice in dedke, njihova anketa pa je bila natisnjena na list.

3.1.3 Statisti¢éna metoda

Iz zbranih odgovorov anket sva dobili rezultate s pomocjo spletnega orodja, ki je sestavni del
»EnKlikAnkete«. Pri oblikovanju grafov pa sva si tudi pomagali z racunalniskim orodjem Excel.

3.2 Rezultati

3.2.1 Kdo so bili anketiranci?
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Slika 1: Stevilo anketirancev

Anketo je reSilo 152 ucencev ali 84 % vseh anketiranih. 21 vprasanih ali 12 % je bilo starSev, 10
anketiranih ali 4 % je bilo starih starSev. Ucenci so reSevali anketo preko spleta, ostalim anketirancem pa
sva ankete razdelili.



3.2.2 Starsi in stari starSi o nasvetih o vzgoji
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Slika 2: Ali kdaj za nasvet o vzgoji vprasate svoje starSe?

Graf na sliki 2 prikazuje odgovore starSev na vprasanje, ali kdaj za nasvet o vzgoji vprasajo svoje starse.
S tem sva potrdili najino hipotezo 1, ki se je glasila, da star$i i§¢ejo nasvete 0 vzgoji pri svojih starsih, saj
je 62 % vprasanih starSev odgovorilo z da, 38 % vprasanih pa je odgovorilo ne.

Rezultat naju je presenetil, saj sva pricakovali, da bo vecji odstotek vpraSanih izbralo odgovor da.

3.2.3 Prezivljanje ¢asa z vnuki
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Slika 3: Ali bi z vnuki radi preZiveli ve¢ ¢asa?

Graf prikazuje odgovore starih starSev na vprasanje, ali bi z vnuki radi preziveli ve¢ casa. 88 % vprasSanih
starih starSev je na vpraSanje odgovorilo da, 11 % pa je odgovorilo ne.

Potrdili sva tudi najino hipotezo 2, da si stari starsi Zelijo preziveti ve¢ ¢asa z vnuki.



3.2.4 Postavljanje meja vnukom
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Slika 4: Ali vnukom postavljate meje?

Graf prikazuje odgovore na vprasanje, ali stari strasi vnukom postavljajo meje. 63 % vpraSanih starih
starSev je odgovorilo da, 37 % starih starSev pa je odgovorilo ne.

S tem grafom sva si pomagali pri najini prvi hipotezi, da stari star$i vnukom ne postavljajo mej.

Hipoteza ni bila potrjena, saj je anketa pokazala, da 63 % vprasanih starih star$ev svojim vnukom
postavlja meje. To naju je presenetilo, saj sva pri¢akovali, da babice in dedki svoje vnuke razvajajo in jim
popuscajo pri stvareh, pri katerih jih starSi omejujejo.

3.2.5 Vloga in pomen starih starSev v Zivljenju vhukov
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Slika 5: Kako ocenjujes vlogo/pomen starih starSev v tvojem Zivljenju?

Graf prikazuje oceno vnukov o vlogi im pomenu starih star§ev v njihovem zivljenju. 61 % ucencev je
odgovorilo, da je ta vloga zelo pomembna, 29 % jih je odgovorilo, da je ta viloga pomembna. 5 %
uéencev meni, da stari star§i nimajo posebnega pomena v njihovem zivljenju. 3 % so odgovorili, da je ta
vloga povsem nepomembna, 2 % ucencev je odgovorilo, da je ta vioga nepomembna.
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S tem potrjujeva tudi hipotezo 4. Stari star$i imajo pomemben pomen v vnukovem zivljenju, saj je vecina
uéencev, kar 61 %, vlogo starih starSev v njihovem zivljenju ocenila kot zelo pomembno. To naju ni

presenetilo, saj bi tudi po lastnih izku$njah izbrale enako oceno.

3.2.6 Asociacije na besedno zvezo »stari starsi« pri starSih

100%

90%

80%

70%
60%

50%

40%

30%

20%

10% . .
o O & =

Slika 6: Na kaj pomislite, ko sliite besedno zvezo stari star$i?

Pri tem anketnem vprasanju je bilo moznih ve¢ odgovorov. Graf prikazuje odgovore na vprasanje: Na kaj
pomislite, ko sliSite besedno zvezo stari star$i? 67 % anketiranih starSev je izbralo pomo¢, ta odgovor je
tudi bil najpogosteje izbran. 38 % starSev je obkrozilo razvajanje, 38 % starSev je izbralo varstvo, 5 %
vprasanih pa je izbralo sladkarije, 10 % je odgovorilo prepir, 5 % starSev pa je obkrozilo ukazovanje. 10
% je izbralo izbirno moznost drugo in pod to napisalo: spomini na mojo babico, postavljanje meja in

spostovanje.

3.2.7 Asociacije vnukov na besedo babica ali dedek
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Slika 7: Na kaj pomislis, ko sli$i§ besedo babica/dedek?
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Pri tem anketnem vpraSanju je bilo moznih ve¢ odgovorov. Graf prikazuje najpogosteje izbrane odgovore
na vpraSanje, na kaj vnuki pomislijo, ko sliSijo besedo babica/dedek. Vecina je pomislila na dobre stvari,
kot so dobra hrana (55 % izbranih odgovorov), pripovedovanje o starih ¢asih (48 % izbranih odgovorov),
ljube¢ pogled (45 % izbranih odgovorov), razvajanje (43 % odgovorov), nezna roka (39 % odgovorov),
sladkarije (39 % odgovorov), darila (38 % izbranih odgovorov), pravljice (30 % izbranih odgovorov),
denar (27 % izbranih odgovorov), izleti (24 % izbranih odgovorov). 7 % ucencev je izbralo ukazovanje, 3
% ucencev S0 izbrali zmerjanje. 18 % vprasanih ucencev pa je izbralo odgovor drugo, pod katerega so
napisali: druzabne igre, delo, druzina, igrace, zanimivo popoldne ...

Ob besedni zvezi »stari star§i« imamo lepe in dobre asociacije. To je bila najina peta hipoteza. Rezultati
ankete to potrdili, saj je vecina u¢encev povezala besedo stari star$i s stvarmi, kot so pripovedovanje o
starih Casih, ljube¢ pogled, nezna roka, dobra hrana, izleti in drugo. Nekaj ucencev je sicer izbralo
negativne stvari, kot so zmerjanje in ukazovanje, a so bili v manjsini.

3.2.8 Asociacije starih starSev na besedo vnuk

100 %
0% —
80% |[—
70 %
60 %
50 %
40 %
30%
20%
10 %
0%

Odstotki

0% 0% 0% 0%

Radost, Napor Prepir Razvajanje Drugo
veselje

Slika 8: Na kaj pomislite, ko sliSite besedo vnuk?

Graf prikazuje odgovore starih starSev na vprasanje, na kaj pomislijo, ko sli§ijo besedo vnuk. Vsi
anketiranci (oziroma 100 %) starih starSev je izbralo odgovor radost, veselje.

To naju ni presenetilo, saj se nama zdi, da bi jih morali vsi vnuki oziroma otroci spostovati in jim
pomagati. Veseli sva, da ob besedi vnuki stari starsi pomislijo na lepe stvari.
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3.2.9 Nasveti 0 vzgoji in zaupanje starih starSev do svojih otrok
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Slika 9: Nasveti o vzgoji

Graf prikazuje primerjavo dveh anketnih vprasanj. Na prvo so starSi odgovarjali Zze v podrazdelku 3.2.2.
Na drugo vprasanje, ali stari star$i zaupajo svojim otrokom, da znajo biti dobri starsi, so odgovarjali stari
star§i. Ugotovili sva, da 62 % vpraSanih starSev i8¢e nasvete pri svojih starSih, 38 % pa jih i¢e drugje.
Rezultat je pokazal tudi, da vsi anketirani stari star$i zaupajo svojim otrokom, da znajo biti dobri starsi.

3.2.10 Stari starsi in vzgojne teZave
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Slika 10: Kako odreagirajo stari starsi, ¢e nastanejo vzgojne tezave?

Graf prikazuje odgovore starSev na vprasanje, kako odreagirajo stari starsi, ¢e nastanejo vzgojne tezave.
Nihée izmed starSev ni izbral odgovora, da se delajo, kot da ne vidijo tezav. 19 % vpraSanih je
odgovorijo, da se stari star§i vmeSavajo tako, da zac¢nejo deliti nasvete in kritizirati. 8 % starSev je
odgovorilo, da se stari star§i vmeSavajo tako, da poskusajo prevzeti vlogo starSev in sami resiti tezave. 73
% vprasanih je izbralo odgovor, da jim stari starsi pustijo, da tezave resijo sami.
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3.2.11 Stiki starih starSev z vnuki
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Slika 11: Kolikokrat na teden imate stike z vnuki?

Graf prikazuje odgovore starih starSev na vprasanje, kolikokrat na teden imajo stari star$i stike z vnuki.
38 % vprasanih se z vnuki videvajo vsak dan, 25 % vpraSanih videva svoje vnuke skoraj vsak dan, 25 %
videva vnuke enkrat tedensko, 12 % vpraSanih pa se z vnuki ob¢asno obiskuje. Nih¢e od anketiranih
starih starSev ni izbral odgovorov, da se z vnuki vidi zelo redko ali nikoli.

3.2.12 Stiki vnukov s starimi starsi
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Slika 12:Kolikokrat na teden imas$ stike z babico/dedkom?

Graf prikazuje odgovore na vpraSanje, kolikokrat na teden imajo vnuki stike z babico ali dedkom. Za
odgovor vsaj enkrat tedensko se je odloc¢ilo 26 % anketiranih. 25 % ucencev je izbralo odgovor vsak dan.
Skoraj vsak dan je izbralo oziroma 24 % ucencev. Obcasne obiske je izbralo 14 %, 10 % ucencev je
izbralo odgovor zelo redko. Na zadnji mozni odgovor, na katerega sva pri¢akovali, da ga nih¢e ne bo
izbral, je izbral 1 % anketirancev.
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Velika vec¢ina vnukov ima stike s starimi star$i vsak dan ali skoraj vsak dan.

3.2.13 Stiki starih starSev in starSev
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dan tedensko obiski
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Slika 13: Kolikokrat na teden imate stike z otrokovimi starimi star§i?

Graf prikazuje odgovore anketiranih starSev na vprasanje, kolikokrat na teden imajo stike z otrokovimi
starimi starSi. 43 % starSev je izbralo odgovor vsak dan. 28 % vprasanih se s starimi starsi videva skoraj
vsak dan, 24 % je izbralo odgovor vsaj enkrat tedensko, 5 % pa svoje starSe obiskuje ob&asno.

Tako se vnuki (iz podrazdelka 3.2.11) in star$i (iz podrazdelka 3.2.12) z dedki in babicami v vecini
videvajo vsak dan.

3.2.14 Stari starsi in potrpeZljivost do vnukov
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Slika 14: Ali ste mnenja, da ste z vnuki bolj potrpezljivi, kot ste bili z lastnimi otroki?

Odstotki

Graf prikazuje odgovore starih starSev na vprasanje, ali so mnenja, da so z vnuki bolj potrpezljivi, kot so
bili z lastnimi otroki. 88 % je izbralo odgovor da, 12 % pa je izbralo odgovor ne.

Ta rezultat naju ni presenetil, saj sva ga po prebrani literaturi tudi pri¢akovali.
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3.2.15 Stari stars$i in vzgled po mnenju starsev

Slika 15: Ali mislite, da so stari starsi dober vzgled vnukom?
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Graf prikazuje odgovore na vprasanje, ali star§i menijo, da so stari starS$i dober vzgled otrokom. Vsi
vpra$ani (0ziroma 100 %) so odgovorili pritrdilno, kar pomeni, da se vsi strinjajo, da stari star$i vnukom
dajejo dobre vzgled.

Tudi midve bi se strinjali s tem. Najine babice in dedki se radi posalijo, vendar nama predstavljajo velike

vzornike.

3.2.16 Starsi kot otroci in njihovo preZivljanje ¢asa s starimi starsi

Slika 16: Ali ste kot otrok veliko ¢asa preziveli s starimi star§i?
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Graf prikazuje odgovore starSev na vprasanje, ali so kot otrok veliko ¢asa preziveli s svojimi starimi
star§i. 81 % anketiranih je veliko Casa prezivelo s starimi starSi, 19 % pa s starimi starSi ni prezivljalo

veliko Casa.
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3.2.17 Stari starsi kot prva izbira pri varstvu vnukov
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Slika 17: Ali so stari starSi vasa prva izbira za varstvo otrok?

Odstotki

Graf prikazuje odgovore anketirancev na vprasanje, ali so stari starSi prva izbira starSev za varstvo otrok.
90 %, je izbralo odgovor da. 10 % vprasanih pa se s temi ni strinjalo in je izbralo odgovor ne.

Ceprav varstva ne potrebujeva veé, se spominjava, da sva kot mali deklici preZiveli kar nekaj asa pri
svojih starih star$ih, kar pa naju je zelo veselilo. Tak rezultat sva pricakovali.

3.2.18 Prezivljanje ¢asa pri babici ali dedku
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Slika 18: Kaj po¢nes, ko si pri babici/dedku?

Odstotki

Na to anketno vpraSanje so odgovarjali u¢enci nase $ole, moznih je bilo ve¢ odgovorov. 56% ucencev je
najveckrat izbralo odgovor, da pomagajo pri opravilih, 54 % ucencev prezivi ¢as s starimi starsi zunaj, v
naravi. 52 % vprasanih pri starih star§ih gleda televizijo, 42 % se pri starih star$ih igra. 35 % vprasanih
pocne, kar hoce. 16 % ucencev pri starih starSih prezivlja Cas pred racunalnikom. Domaco nalogo pri
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babicah in dedkih opravlja 13 % . 20 % vnukov pa je izbralo odgovor drugo, pod katerega so napisali, da

se pri starih starSih pogovarjajo, pecejo palacinke, pojejo, smejijo Se vicem, berejo in igrajo inStrument.

3.2.19 Zelje vnukov po preZivljanju &asa s starimi starsi
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Slika 19: Ali Zeli$ s starimi star$i preZiveti ve¢ ¢asa?

Kot lahko razberemo iz grafa, je 85 % ucencev izbrali odgovor da. ManjSina oziroma 15 % vprasanih
otrok pa je izbralo odgovor ne.

Tudi midve bi izbrali odgovor da, saj se nama zdi, da se je lepo druziti z najinima starima star§ema.

3.2.20 Kaj vnuki Zelijo starim starSem

Odstotki

100 %
90 %
80 %
70 %
60 %
50 %
40 %
30%
20%
10 %

0%

3%

;lll.

Da bidolgo Dabise Da bisel/Sla Dase nebi Da se ne bi
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videli veckratna  mojimi nase
izlet starsi Zivljenje
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Da bi se bolj
redko videli

Slika 20: Kaj Zelite svojim starim star§em?

Pri tem vprasanju je bilo moznih ve¢ odgovorov. Med anketiranimi vnuki je bil najve¢ krat izbran
odgovor, da bi stari starsi e dolgo Ziveli, saj ga je izbralo 90 % vpraSanih. 51 % je izbralo, da bi se radi

18



veckrat videli, 37 % ucencev si Zeli s starimi starSi oditi veckrat na izlet. 25 % ucencev si zeli, da se stari
star$i ne bi prepirali S Svojimi starsi, 10 % vnukov pa si zeli, da se stari star$i ne bi vmesavali v njihovo
zivljenje. 3 % se zelijo s starimi starsi bolj redko videti. 10 % pa je izbralo izbirno moznost drugo, pod

katero so navedli, da si Zelijo, da bi se stari starSi bolj zanimali zanje, da bi jim povisali Zepnino in da bi
prisli k njim Zzivet.

Slika 21: Babica in dedek (VIR: http://blog.everythingsummercamp.com/ask-grandma-and-grandpa-they-know/)
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4 RAZPRAVA IN ZAKLJUCEK

Med pisanjem raziskovalne naloge sva prisli do ugotovitve, da je vloga starih starSev druga¢na od vloge
starSev, saj morajo starsi poskrbeti za vzgojo in disciplino otroka, stari star$i pa so lahko bolj popustljivi.

Pri pregledu odgovorov anketiranih sva se naucili veliko novega o odnosih med starimi starsi, starSi in
vnuki.

Ugotovili sva, da drzi besedna zveza »srebrni lasje in zlato srce«, vsaj med najinimi anketiranimi.
To podpirajo tudi najine hipoteze:
HIPOTEZA 1: Stari star$i vnukom ne postavljajo mej.

Prvo hipotezo sva zavrgli, saj je anketa pokazala, da 63 % vprasanih starih starSev svojim vnukom
postavlja meje. To naju je presenetilo, saj sva iz prebrane literature bili mnenja, da babice in dedki ne
postavljajo meja vnukom, jih razvajajo ter jim kdaj tudi pogledajo skozi prste.

HIPOTEZA 2: Stari starsi bi radi preziveli ve¢ ¢asa z vnuki.

Druga hipoteza je bila potrjena, saj je 88 % starih starSev izbralo odgovor, da Zelijo ve¢ ¢asa preziveti z
vnuki.

HIPOTEZA 3: Starsi iSCejo nasvet o vzgoji pri svojih starsih.
Ta hipoteza je bila potrjena, saj je 62 % anketiranih odgovorilo pritrdilno, 38 % pa z ne.

HIPOTEZA 4: Stari starsi imajo pomemben pomen v vaukovem zivljenju.

Hipoteza 4 je bila potrjena, saj je ve¢ina (0ziroma 61 %) vprasanih vnukov odgovorilo, da imajo stari
star$i velik pomen v njihovem zivljenju.

HIPOTEZA 5: Ob besedi stari star$i imamo lepo in dobre asociacije.

Peta hipoteza je tudi bila potrjena, saj je vecina ucencev pomislila na lepe stvari, kot so na ljube¢ pogled,
nezna roka, dobra hrana in drugo.

Meniva tudi, so bile raziskovalne metode primerne.

Odgovori vprasanih pa so nama povedali, da se tri generacije med seboj ve¢inoma dobro razumejo. Pri
vzgoji otrok stari star$i zaupajo starSem in obratno, ¢eprav starSi svoje starSe Se vedno radi vprasajo po
nasvetu o vzgoji. Stari starsi so po mnenju starSev tudi dober vzgled vnukom, v vzgojne tezave vnukov pa
ne vmesavajo preve¢ in jim znajo postaviti meje. Vnuki tudi menijo, da jim dedki in babice v njihovem
zivljenju veliko pomenijo.

Iz podrazdelkov 3.2.6, 3.2.7 in 3.2.8 in pripadajo¢ih grafov pa je dobro razvidno, da imajo stari starsi
dobro mnenje o vnukih, da imajo star§i dobro mnenje o svojih starSih in da imajo vnuki dobro mnenje o
starih star$ih, saj SO ve¢inoma izbrali besedne asociacije, ki pomenijo pozitiven odnos.

Ugotavljava tudi, da si kljub moderni komunikacijski tehnologiji in hitrem zivljenju, kot radi recemo,
stari star$i in vnuki Se vedno najdejo ¢as za drug drugega. Starsi pa to druzenje podpirajo, saj so si sami,
ko so $e bili otroci, zeleli, da bi ve¢ Casa preziveli s svojimi dedki in babicami.

Seveda vsi otroci sveta ne morejo izkusiti ljubezni starih starSev, njihovih spodbud in zaupanja. Toda iz
rezultatov najine ankete sva ugotovili, da so odnosi med starimi star$i in vnuki anketirancev zelo mo¢ni.
Upava, da bo tako tudi ostalo.
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Med raziskovanjem so se nama porodila Se mnoga druga vpraSanja, a niso bila v obsegu najine
raziskovalne naloge.

Eno iz med teh je bilo vprasanje, ali se je in kako se je odnos starih starSev in vnukov skozi zgodovino
spreminjal. Morda bi bilo to dobro izhodis¢e za naslednjo raziskovalno nalogo.

Pri pregledu in analizi odgovorov pa se nama so se nama postavila $e naslednja vprasanja: Ali babice in
dedki zivijo dovolj kakovostno starost? S kak$nimi ovirami in tezavami se srecujejo v tem zivljenjskem
obdobju? V povezavi s tem pa bi bilo tudi dobro raziskati, kako druzba pomaga starostnikom in na katerih
podro¢jih jim nudi podporo.
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6 PRILOGE

6.1 Anketa za ucence (vnuke)

Spostovani ucenci!

Sva devetosolki Anika in Nika. Pri najini raziskovalni nalogi naju zanimajo odnosi med tremi
generacijami: stari starsi, starsi in otroci. Vljudno bi vas prosili, da izpolnite naslednjo anketo.

1) NA KAJ POMISLIS, KO SLISIS BESEDO BABICA/DEDEK (Moznih je ve¢ odgovorov)?

- pripovedovanje o starih ¢asih - ljubec pogled
- nezna roka - Zzmerjanje

- sladkarije - darila

- izleti - denar

- pravljice - razvajanje

- dobra hrana - ukazovanje

- drugo:

2) KOLIKOKRAT NA TEDEN IMAS STIKE Z BABICI / DEDKOM? (MozZen je samo en odgovor,
obkrozite.)

- vsak dan - skoraj vsak dan - vsaj enkrat tedensko - ob&asni obiski
- zelo redko - nikoli
3) KAJ POCNES, KO SI PRI BABICI/DEDKU? (Obkrozi§ lahko ve¢ odgovorov.)

- se igram - gledam/o televizijo - sem na rac¢unalniku - pomagam pri opravilih
-smo zunaj v naravi - delam domaco nalogo - poénem, kar ho¢em
- drugo:
4) ALI ZELIS S STARIMI STARSI PREZIVETI VEC CASA (Obkrozi)?
DA NE

5) KAKO OCENJUJ ES VLOGO/POMEN STARIH STARSEV V TVOJEM ZIVLIENJU (Obkrozi)?
1) povsem nepomembno
2) nepomembno
3) nimajo posebne vloge/pomena
4) pomembno
5) zelo pomembno
6) KAJ ZELITE SVOJIM STARIM STARSEM (Moznih je ve¢ odgovorov)?

- da bi dolgo ziveli; - da bi se veckrat videli;
- da bi Sel / §la z njimi veckrat na izlet; - da se ne bi kregali z mojimi starsi;
- da se nebi vmesavali v nase zivljenje; - da bi se bolj redko videli;
- drugo:
Hvala za sodelovanje! Nika in Anika
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6. 2 Anketa za starSe

Spostovani starsi!

Sva devetosolki Anika in Nika. Pri najini raziskovalni nalogi naju zanimajo odnosi med tremi

generacijami: stari starsi, starsi in otroci. VIjudno bi vas prosili, da izpolnite naslednjo anketo.

1) Koliko otrok imate?

2) Na kaj pomislite, ko sliSite besedo stari star§i?

- Pomo¢ - Prepir

- Razvajanje - Ukazovanje

- Varstvo - Drugo:

- Sladkarije

3) Koliko krat na teden imate stike z otrokovimi starimi starsi?
- Vsak dan - Obgcasni obiski

- Skoraj vsak dan - Zelo redko

- Vsaj enkrat tedensko - Nikoli

4) Ali mislite, da so stari starsi dober vzgled otrokom?
DA NE
5) Ali kdaj za nasvet o vzgoji vprasate svoje starSe?
DA NE
6) Ali ste kot otrok veliko ¢asa preziveli s starimi starsi?
DA NE
7) Ali so stari star$i vasa prva izbira za varstvo otrok?
DA NE
8) Kako odreagirajo stari starsi, Ce nastanejo vzgojne tezave?
- Se delajo, kot da ne vidijo tezav.
- Se vmesavajo tako, da za¢nejo deliti nasvete, kritizirati.
- Se vmesavajo tako, da skuSajo prevzeti vlogo starSev in sami resiti tezave.
- Pustijo, da tezave z otroci re§imo sami.

- Drugo:

Hvala za sodelovanje! Nika in Anika
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6. 3 Anketa za stare starSe

Spostovani stari starsi!

Sva devetosolki Anika in Nika. Pri najini raziskovalni nalogi naju zanimajo odnosi med tremi

generacijami: stari starsi, starsi in otroci. Vljudno bi vas prosili, da izpolnite naslednjo anketo.

1) Koliko vnukov imate?

2) Kolikokrat na teden imate stike z vnuki?

- Vsak dan - Obcasni obiski
- Skoraj vsak dan - Zelo redko
- Vsaj enkrat na teden - Nikoli

3) Na kaj pomislite, ko slisite besedo vnuk?

- Radost, veselje - Razvajanje
- Napor - Drugo :
- Prepir
6.) Ali vnukom postavljate meje?
DA NE
7.) Ali zaupate svojim otrokom, da znajo biti dobri star§i?
DA NE

10.) Ali bi z vnuki radi preziveli ve¢ casa?
DA NE

11.) Ali ste mnenja, da ste z vnuki bolj potrpezljivi kot ste bili z lastnimi otroci?
DA NE

Hvala za sodelovanje! Nika in Anika
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