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Za raziskovalno nalogo z naslovom Se mnogo vode bo preteklo, da bo cenjena dovolj sem
se odlocila zato, ker sem vzgojena »zeleno, ekolo8ko« in ker mi je mar, kako ljudje ravnamo
z naravo. Zeleli smo raziskati, kak§en odnos do vode imajo nasi vrstniki na $oli v primerjavi s
starejSo generacijo. Ker smo pri prebiranju literature spoznali, kako Sirok pomen na razli¢nih
podro€jih ima voda, smo se odlocili, da razis¢emo in predstavimo 3e podrolje vode v
povezavi z etnologijo.

Zelimo, da s pomogjo raziskovalne naloge uéenci nase $ole dodatno okrepijo spo$tovanje do
vseh voda. Prav tako Zelimo, da spoznajo, da je voda najboljSa pijaca, saj dobro vpliva na
naso zdravje in poCutje. Ker pa je to Solsko leto posveceno kulturni dediscini, smo se odlodili,
da vodo razis¢emo tudi na tem podrocju in predstavimo, kakSen pomen je imela voda za
nase prednike, kako je bila vpeta v praznike in obiCaje ter zbrati pregovore, kjer se pojavlja
beseda voda.

Na zacetku raziskovanja smo postavili tiri hipoteze.
Hipoteza 1: Predpostavljamo, da u¢enci nase Sole niso dovolj varéni z vodo.

Hipoteza 2: Predvidevamo, da je starejSa generacija bolj varéna z vodo kot »mlajSa«
generacija.

Hipoteza 3: Domnevamo, da u€enci poznajo malo pregovorov, ki vklju€ujejo besedo voda.

Hipoteza 4: Predpostavljamo, da ucenci ne znajo razloziti pomena pregovorov (v
prenesenem pomenu).

V teoreticnem delu smo najprej predstavili vodo z razliénih vidikov: geografski, kemicni,
zgodovinski in bioloski. V nadaljevanju smo zbrali pregovore o vodi in jih razlozili v
prenesenem pomenu. Prav tako smo predstavili nekaj Seg in praznikov, kjer je voda imela
poseben pomen. V zadnjem teoreticnem delu smo se osredotoCili na dejavnike, ki
onesnazujejo vodo, in do odnosa, ki ga imamo do vode.

V drugem, raziskovalnem delu smo s pomocjo anketnega vpraSalnika skuSala potrditi ali
ovreCi zgoraj omenjene hipoteze. Anketni vpraSalnik so reSevali u€enci tretjih, Sestih in
devetih razredov nase 3ole. Prav tako smo izdelali anketni vprasalnik za starSe teh u€encev,
da smo lahko primerjali rezultate mlajSe in starejSe generacije.



S pomocjo razlicnih metod dela smo ugotovili, da uéenci premalo varéujejo z vodo. Prav tako
smo ugotovili, da u€enci premalo spijejo vode. Ulenci nasSe Sole ne poznajo veliko
pregovorov o vodi in jih niti ne znajo razloZiti. S pomocdjo zloZenke, ki smo jo naredili, Zelimo,
da se odnos do vseh voda, ne le pitne, pri ljudeh bistveno spremeni v pozitivho stran. Prav
tako si zelimo, da bi bili ukrepi oziroma predlogi, ki smo jih navedli v raziskovalni nalogi za 2.
osnovno Solo Slov. Bistrica, kmalu realizirani.

V sklopu raziskovalne naloge smo si zamislili geslo, ki bo ucence 2. osnovne Sole skozi
opominjalo, da naj delujejo skrbno z vodo. Geslo je: CUJ TI! SPOSTUJ VODO IN Z NJO
VARCUJ, DA NE BOS BIL TISTI, KI JE »FUJ«!

Kljuéne besede: varlevanje z vodo, voda v pregovorih, ukrepi za varCevanje, voda z
razli¢nih stalis¢ ...
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For this research paper Se mnogo vode bo preteklo, da bo cenjena dovolj, | decided
because | was raised very “green, ecological’ and because | care how people treat nature. |
wanted to research the attitude towonds water, that my schoolmates have in comparison with
older generation. While reading the literature | realized how wide meaning water has on
different areas and | decided to research and present water in relation to ethnology.

With the help of the research paper | want students in our school to further reinforce their
respect for water. | also wish them to realize that water is the best drink because it has a
good influence on our health and mood. And because this school year is dedicated to cultural
heritage | also decided to research water on that area and present what meaning had water
for our ancestors and how it was involved in events and customs and collect proverbs where
water appears.

In the beginning | set four hypotheses.

Hypothesis 1: | guess that the students in my school don’t save enough water.
Hypothesis 2: | suppose that older generations saves enough water than “my” generation.
Hypothesis 3: | suppose that students don’t know much of the proverbs that include water.

Hypothesis 4: | guess that students don’t know how to explain the meaning of proverbs
(meaningful sense)

In the theoretical part | will present water from different aspects; geographical, chemical,
historical and biological. In the following | gathered proverbs about water and will explain
them in a meaningful sense. | will also present some customs and events where water
played an important part. In the last theoretical part | concentrated on water pollution factors
and the attitude that we have to water.

In the second, research part | fowards to confirm or deny the above-mentioned hypotheses
using a questionnaire. The questionnaire was solved by students of the third, sixth and ninth
grades of our school.
| also made a questionnaire for parents of the students, so | could compare the results of a
younger and older generation.

With the help of different methods of work | found out that the students lack water, that they
do not drink ewrage and they do not know proverbs and do not even know how to explain
them. With the help of the leaflet | have done, | want to change the attitude towards all
waters in a good side.
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1 UvOD

1.1 Tema raziskovalne naloge

Raziskovalna tema je s podrogja ekologije in etnologije. Naslov raziskovalne naloge je Se
mnogo vode bo preteklo, da bo cenjena dovolj.

1.2 Namen raziskovalne naloge

Nas namen je bil, da s pomocjo raziskovalne naloge oZivimo, prebudimo ali privzgojimo
udencem 2. osnovne $ole pozitiven in zdrav odnos do voda. Zeleli smo jim prikazati razliko v
odnosu do voda med nami, mlaj$o generacijo, in nasimi starsi. Zeleli smo, da spoznajo vlogo
voda v starih ¢asih in da spoznajo pregovore o vodi.

1.3 Hipoteze

Na zaCetku dela smo si postavili stiri hipoteze.
Hipoteza 1: Predpostavljamo, da u€enci nase Sole niso dovolj var¢ni z vodo.

Hipoteza 2: Predvidevamo, da je starejSa generacija bolj varéna z vodo kot »naSa«
generacija.

Hipoteza 3: Domnevamo, da u€enci poznajo malo pregovorov, ki vklju€ujejo besedo voda.

Hipoteza 4: Predpostavljamo, da ucenci ne znajo razloziti pomena pregovorov (v
prenesenem pomenu).

1.4 Metode dela

Raziskovalno delo smo opravii z naslednjimi metodami: anketiranje, analiziranje,
opazovanje, zbiranje gradiva, branje razli¢nih virov, fotografiranje ...



2 TEORETICNI DEL

2.1 VODA Z RAZLICNIH STALISC

Voda nima oblike, barve ali vonja, in kadar je Cista, je tudi brez okusa. Vidimo lahko
naravnost skoznjo in jo pogosto komaj opazimo. A kljub temu je to poleg zraka
najpomembnejSa snov za nase prezivetje. Redna preskrba z njo je resni¢no nujna za vsa
Ziva bitja. Toda s tem je mnogo tezav. Nekateri kraji je imajo dale¢ prevec in so preplavljeni z
njo, drugi, ki je imajo premalo, so pusti in brez zZivljenja. Marsikje je umazana in okuzena z
mikrobi in razna$a bolezni. Brez vode ne moremo Zziveti, zato bi morali zanjo skrbeti veliko
bolje. Ampak ali se tega zavedamo vsi, ali so o tem ljudje osves&eni dovolj, vedo, kaj pomeni
pomanjkanje vode, kako varCevati z njo?

Da bi lazje odgovorili na zastavljena vpradanja bomo vodo predstavili z razli¢nih stalis¢;
kemijskega, geografskega, bioloSkega, zgodovinskega.

2.1.1 Kemijski vidik vode

Voda je spojina, sestavljena iz dveh atomov vodika (H), ki je najlazji in najpogostejSi kemijski
element v vesolju, in enega atoma kisika (O). Ti trije atomi skupaj tvorijo molekulo vode, H,O,
ki bi jo formalno lahko poimenovali divodikov monoksid. Oba vodikova atoma sta povezana s
kisikovim s kovalentno vezjo. Vodikove vezi so v primerjavi z vezjo med vodikom in kisikom v
posamezni vodni molekuli Sibke, a so vzrok za $tevilne posebnosti vode. Zivljenja, kot ga
poznamo danes, brez vodikovih vezi med molekulami ne bi bilo (Medmrezje 1).

Slika 1: Kemijski prikaz vode (Vir: Medmrezje 1)

Voda je edina snov, ki se pri obi¢ajnih temperaturah na Zemlji pojavlja v vseh treh agregatnih
stanjih — teko€em, trdem in plinastem. Sprememba agregatnega stanja vseh snovi in tudi
vode je povezana z oddajanjem ali sprejemanjem energije. Ce led segrevamo, se stali, e
nastalo vodo Se nadalje ogrevamo do vrelis€a, ta hlapi in nato zavre, pri Cemer nastane para.
Ce paro ohlajamo, kondenzira in nastane teko¢a voda, ki z ohlajanjem pod ledi§¢e zmrzne.
Nekaj molekul ledu prehaja neposredno v parno fazo. Ta proces imenujemo sublimacija,
obraten proces pa resublimacija (MedmrezZje 1).



Slika 2: Agregatno stanje vode (Vir: Medmrezje 1)

2.1.2 Geografski vidik vode

Priblizno 70,8 % Zemljinega povrs$ja sestavlja voda, le 29,2 % pa kopno. Kar 97,5 odstotka
vse vode na Zemlji je slane, od preostalih 2,5 odstotkov sladke vode je 70 odstotkov
zamrznjene v polarnih ledenih prostranstvih. Preostalih 30 odstotkov sladke vode je prisotne
predvsem v obliki vlage v zemlji ali podtalnice. Manj kot en odstotek vse sladke vode na
svetu pa je na voljo ¢lovestvu za uporabo.

| sladkavoda |

Slika 3: Delez slane in sladke vode (Vir: Medmrezje 1)

Voda v naravi nenehno kroZi. Celinske vode se naravno zamenjajo v dnevih ali mesecih,
oceani pa v tiso€ih letih. Podtalnica se zamenja v 60—-300 letih. To pomeni, da bodo strupene
spojine, ki jih spravljamo v podtalnico s kmetovanjem in neustreznim ravnanjem s
komunalnimi, industrijskimi odplakami in odpadki, pili $e nasi vnuki.

KroZenje vode se zaéne in kona v morju. Voda pride v zrak v obliki vodne pare, z
izhlapevanjem iz raznih vodnih povrSin in vlaznih tal, oddajajo pa jo tudi vsa ziva bitja. Vodna
para je malo laZja od zraka, zato se dviga in potuje z vetrovi. V vi§jih zracnih plasteh pa se
ohlaja in zdruZuje v oblake. Ti v zraku ostajajo priblizno deset dni, pri dolo&eni temperaturi
ste€e kondenzacija. To pomeni, da se para spremeni v kapljice ali ledene kristale, nato pa se
v obliki dezja ali snega vrne na Zemljo. Vecina padavin pade nazaj v morje. Na tleh se voda
zdruzuje in zbira. Tretjina je izhlapi, dve tretjini pa je po povrsju ali pod zemljo odteCe v
potoke in reke ter se vrne v moarje. Tisto vodo, ki pade na tla, posrkajo rastline vase in nato
poteka krozenje vode naprej v rastlinah. Vodo v potokih pijejo nekatere Zivali. Tisto, ki odteCe
v podtalnico, pa pozneje po »ociS¢enju« popijemo ljudje in tudi v nas voda krozi naprej.

Tako voda nenehno kroZi v naravi. Za to pa je potrebna tudi son¢na energija in Cetrtina
sonc¢ne energije se porabi za krozenje vode (Medmrezje 2).


http://www.bodieko.si/voda-dokumentarni-film

; OBIRK:
kondenzacija m

SO CEANI IN MORJA

361 milijonov km+#

Slika 4: Krozenje vode (Vir: Medmrezje 3)

2.1.3 Bioloski vidik vode

Priblizno dve tretjini CloveSkega telesa je sestavljenega iz vode. Voda je za Cloveka
izrednega pomena. Je del celic, medcelicnega prostora in krvne plazme in je transportni
medij za kisik, vitamine, minerale ter glukozo. Poleg tega se z njeno pomocjo do ledvic
prenesejo strupeni toksini in se kasneje izlo€ijo. Deluje tudi kot mazivo okoli sklepov. Do
doloCene mere uravnava tudi telesno temperaturo — ¢e je temperatura v prostoru visja od
telesne, se zaCnemo potiti, izhlapevanje vode skozi kozo pa nase telo ohladi. Voda tudi
sodeluje pri biokemicni razgradnji hrane, ki jo pojemo. Vpliva na naso produktivnost in
koncentracijo (Medmrezje 4).

Suln

Slika 5: Delez vode v ¢loveskem telesu (Vir: Medmrezje 4

PriporoCene dnevne koli¢ine vode so odvisne od razli¢nih dejavnikov (fizicne aktivnosti,
telesne teze, temperature v okolju, starosti in zdravstvenega stanja). Odrasel ¢lovek mora v
povprecju za normalno delovanje organizma popiti od 2 do 3 | vode. Ob vedji fiziCni aktivnosti
ali visokih temperaturah pa mora biti ta koliCina Se vecja, v nasprotnem primeru lahko
namre¢ dehidriramo. Potreba po zauziti koli€ini vode se poveca tudi, e uzivamo suho hrano.

Clovek brez vode ne more preziveti dlie kot 3 do 5 dni, medtem ko lahko brez hrane
prezivimo tudi do 90 dni, kar dodatno kaze na to, kako pomembna je voda za Cloveka
(Medmrezje 4).
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2.1.4 Zgodovinski vidik vode

»Voda je v zgodovini Clovestva vedno krojila usodo ljudstev in narodov. Vse stare kulture so
nastale ob velikih rekah ali obalah morij. Sredozemske kulture so zrasle na obalah morja
»sredi zemlje«.

»Egipt je nastal ob Nilu, Mezopotamija med Evfratom in Tigrisom, grska in rimska mogoénost
sta zrasli ob potokih. Tudi evropska zgodovina se je odigravala ob poteh, ki so jih
popotnikom, trgovcem in vojakom kazale reke. O vseh dogajanjih so pisali zgodovinarji,
filozofi in dvorni kronisti. Slovenski narod si je svojo kroniko pisal sam. Ne s ¢rkami, saj jih ni
poznal, ampak s pripovedjo, ki je prehajala iz roda v rod« (Kunaver, 1997, 1).

Koliko je voda v preteklosti pomenila ljudem, lahko preberemo v knjigi Tako sem priSel na
svet in ostal ziv, ki jo je izdala Ljudska univerza Slov. Bistrica.

Gospa Sonja (rojena |. 1934) v tej knjigi pripoveduje o vodi tako: »Imela sem tri brate in eno
sestro in spominjam se, da smo se vsi, vklju¢no z materjo in o€etom, umivali z nekaj litri vode
iz Cebra in to ne veC kot enkrat tedensko. Ko smo se umili — najprej oCe, nato mati, nato vsi
trije bratje in nazadnje Se jaz in sestra, smo s tisto vodo zribali Se tla. Najbolj lustno je bilo
poleti, ko smo se lahko umivali kar zunaj (Kac, 2018).«

Danes se vse premalo zavedamo, kako so naSi predniki trpeli zaradi pomanjkanja vode. Da
imamo vodo, se zdi samo po sebi umevno. Vsak pri sebi bi se moral zamisliti, ali dovolj
naredi za varevanje vode.

Spori za vodo postajajo vse vedji problem na nadi Zemlji. Spore glede rabe vodnih virov, ki
so prerasli v krizna ZariS¢a najdemo v Juzni Ameriki, Aziji, Afriki in tudi v Evropi.
Pomanjkanje vode je razlog za vojskovanje v Cadu, Somaliji, delno v Iraku, Pakistanu in
Afganistanu. Tudi bogatejSe drzave imajo probleme z vodo, kot so: Kitajska, JuZzna Koreja,
Izrael, Indija (Kajfez Bogataj, 2014).

Na svetu je ve€ milijonov ljudi, ki so zaradi pomanjkanja vode postali begunci, ti so znacilna
posledica sporov za vodo. Zaradi pojav su$, neenakomernih padavin in izjemnih vremenskih
pojavov je na svetu z vsakim dnem ve¢ beguncev (prav tam).

2.2 VODA V SLOVENSKI ETNOLOGIJI

»Prav vsaka drzava in vsaka kultura ima svoje ljudsko izrocilo, ki je povsod bolj ali man;j
povezano tudi z vodo. Gre za del zgodovine naroda, ki tvori pomemben del danasnje kulture.
Zgodbe, vraze, verovanja, stari obiCaji, stara opravila in navade, ki se prepletajo z razli¢nimi
in izmiSljenimi dogodki ali stvarmi iz preteklosti, nam danes veliko povedo o naSih prednikih,
pa tudi o njihovih vrednotah, strahovih, predvsem pa s stali§€¢a vode tudi o njihovem odnosu
do okolja in naravnih virov« (Bogataj Kajfez, 2014, 250).

V raziskovalni nalogi Zelimo predstaviti vodo kot del ljudskega izroc€ila, kot del kulturne
dedis€ine. V tem poglavju bomo predstavili, kakSno »mo¢, teZo« je neko€ imela voda pri
ljudeh. Ne samo da so verjeli v njeno magi¢no mo¢, temve¢ so jo tudi obdarovali in se ji s
tem zahvalili za nekaj, jo prosili za kaj, ali pa le upali, da jih bo daritev varovala pred
nevarnostjo.

V slovenskem ljudskem izro€ilu se od pesmi, pregovorov do Seg pozna, da smo od nekdaj
imeli obilje vode. Predniki so se prav dobro zavedali, da je prav voda prinasalka kruha in
zdravja. V nasSih Segah je voda tudi prinaSalka sreCe, blagostanja in celo zlata, rosa pa je
prinasala tudi lepoto. A hkrati so vedeli, da ima voda neustavljivo mo¢, ki lahko postane
kazen za Clovekovo objestnost (prav tam).
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Marija Klobcar je v svojem Clanku Pesemske sledi verovanja v nadnaravno moc¢ vode
raziskala, kje in koliko je bilo verovanje v magiénost vode prisotno na Slovenskem.

Avtorica izpostavi, da se je v 19. stoletju zelo intenzivno zbiralo ljudsko pesemsko izrocilo,
vendar pa je bilo zbiranje obrednih pesmi nezazeleno. Te pesmi so bile sicer del izro€ila,
vendar so s predkr§€anskimi elementi neposredno izrazale vero v magiéno mo¢ naravnih sil,
s tem pa zaostalost in nasprotovanje krS€anskemu nauku. Prvi zapisovalci ljudskih pesmi so
porocali, da so obredna ravnanja s prepoznavnim predkrs€anskim miselnim ozadjem veljala
za greh, za katerega posamezni duhovniki pri spovedi niso dajali odveze. Obrednih pesmi,
povezanih z verovanjem v nadnaravno moc¢ vode, zato med najstarejSimi zapisi slovenskih
ljudskih pesmi skoraj ni. Obstajajo porocila, da so ljudi v odnosu do vode po eni strani videli
nadnaravno moc, vodno boZanstvo, ki se mu je bilo potrebno prikupiti ali pa se mu odkupiti z
darovanjem, posebno ob doloCenih priloznostih, po drugi strani pa so ob posebnih
priloznostih to mo& skuSali izkoristiti tudi zase. NajpomembnejSi priloZznosti za to sta
pomenila najdaljsi dan in najdaljSa no€ v letu, torej letni in zimski kres, na osebni ravni pa
predvsem poroka. Zatekanje k magi¢ni moci vode je zelo dolgo spremljala zavest, da se je
tem mocem potrebno tudi oddolziti. Darovanje, ki se je ohranjalo ob spomladanskih in
zimskih Segah, pa je bilo simboli¢no: sprva so darovali hrano, v 19. stoletju pa postopno Ze
denar. V najstarejSih porocilih je §e ohranjen spomin na darovanje kruha, kot je razvidno iz
darovanja za novo leto ali za veliko no¢ na obmoc¢ju vzhodne Slovenije: » Na novega leta dan
vstajajo dekle za rana in hite po vodo. Ktera preje pride, vrze jabelko, v katero je roZmarinov
Sopek vtaknjen, v studenec, da bi laZe in hitro moZa dobila.« »Nekoé je dobila voda na
Stajerskem na veliko noé& dar, vrgli so v studenec nekaj blagoslovijenega kruha, v celjski
okolici so vrgli nekaj blagoslovijenega kruha v studence, nekaj pa ga je dobila Zivina. V
lendavski okolici posujejo okoli studenca drobtine blagoslovljenih jedi«.

Porogila o darovanju vodi v Radomercih na Stajerskem iz sredine 19. stoletja $e govorijo o
sledeh magicnih besedil, torej o pesmih. Prvo porocilo navaja, da hodijo na novoletno jutro
dekleta »vodi darovat«. Vsako stopi k studencu in vrZze vanjo nekaj denarja z besedami:
»Ljuba voda! Jaz ti darujem od dna do dna, sem za moZa Ze zadosti godna.« V nekaterih
primerih je bila prosnja tudi povsem konkretna:

»Voda! Jaz ti darujem, od dna do dna,

Jjaz sem za moZa godna,

daj mi moza Stefana ali pa Vrbana.«

V Beli krajini so darovanje vodi pospremili z besedami: »Na, voda, to darujem tebi, tudi ti
daruj menil«

Z darovanjem vodi so si torej ljudje pridobili pravico do njene mo¢i, tudi magitna dejanja
umivanja ali polivanja z vodo so se ohranjala bolj ali manj skrivaj. Sega polivanja z vodo pri
velikono€nem kresu se je ohranila v umivanju: po ljudskem verovanju naj bi imela voda
takrat, ko so na veliki ¢etrtek utihnili zvonovi, in takrat, ko so se na veliko soboto vnovi¢
oglasili, posebno mo¢€, zato se je takrat »v prejSnjih ¢asih kar trlo praznovernega Zenstva ob
vodnjakih«, da bi si natocili vode. Ta voda naj bi namre¢ Koristila lepoti — zagotavljala naj bi
lepo polt, ponekod pa so verjeli, da je zdravilna predvsem za oé&i. Sega je bila znana na vsem
slovenskem etni€nem ozemlju. Z darovanjem vodi so se torej ljudje vodi oddolzZili za to, kar
so prejeli od nje, torej za moc, ki so je bili delezni ob posebnih priloZnostih.

Ljudstvo, v tistem Casu, je verjelo tudi v razna mitoloSka bitja, ki naj bi zivela v vodi.
Stajerskem so verjeli, da v vodi Zivi povodni moz Gestrin. Brodarji in ribi¢i so, preden so $li
na vodo, vrgli vanjo »kakosno rutico, v ktero so zavili prstan, da Gestrina potolazijo in si ga
prijaznega storijo«. V Prekmurju so romarji, ko so presli reko Muro, vanjo vrgli kruh.
Darovanje vodi je bilo vidno tudi v poro¢nih Segah, saj so ob poroki v vodo vrgli denar. V
Ziljski dolini je bila navada, da sta Zenin in nevesta na poti k poroki v potok ali vodnjak vrgla
denar, ziva Se ob koncu 20. stoletja, prav tako pa tudi navada, da je nevesta vrgla nekaj
kovancev v studenec tudi po poroki. To verovanje se je preneslo v ¢as po drugi svetovni
vojni (Klob¢&ar, 2011).
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2.3 VODA V PREGOVORIH

Beseda voda se v slovenskih pregovorih velikokrat pojavlja in ima razli€en pomen. Zbrali
smo pregovore o vodi in jih poskusali razloziti v prenesenem pomenu. Pri tem nam je bila v
veliko pomo¢ knjiga DuSice Kunaver z naslovom Car vode v slovenskem ljudskem izrocilu.

Gospa Kunaver je bila tudi nasa posebna gostja na 2. osnovni Soli Slov. Bistrica, ko smo v
mesecu februarju izvedli namenski dan z naslovom Kulturna dedis€ina.

Slika 6: DuSica Kunaver (Vir: Katja Leva)

Gospa Kunaver je opozorila, da je kulturna dedid€ina del nas in da je prav, da jo prenadamo
iz roda v rod. Povedala je, kakS8en pomen je voda v preteklosti imela za ljudi. Voda kot
prinasalka sreCe, zdravja in blagostanja. Voda kot izvor Zivljenja, prinasalka kruha in kazen
za Clovekovo objestnost. O vodi govore mnoge pripovedi, Sege, pesmi, pregovori, vraze in
stare vede. Nekaj od tega je gospa Kunaver tudi zbrala.

Tabela 1: Pregovori o vodi in razlaga njihovega pomena (Vir: Kunaver, 1997)

PREGOVOR PRENESENI POMENI PREGOVOROV

Tiha voda bregove dere. Tisti, ki so tihi, delajo najvecje
spremembe.

Dobro je biti tam, kjer je dobra voda. Najbolj nam bo prijetno, kjer se bomo
pocutili kot doma.

Najbolj trezna pijaca je voda. Vsaka kapljica alkohola nam zamegli
pogled.

Ne kali vode, kjer mora$ piti. Ohrani mir z ljudmi, ki jih potrebujes.

Vsak vodi vodo na svoj mlin. Vsak obrne besede sebi v prid.

Roka roko umiva. Kar mi naredimo drugemu, drugi naredi
nam.

Osel, vodo nosil, pa je od Zeje poginil. Na slepo, brez razmiSljanja ubogal
navodila.

Takrat bo plagal, ko bo voda navkreber | Nikoli.

tekla.

Kot bi Sel s koSem po vodo. Nesmiselno dejanje.

Kdor v vodo ne gre, pa moker ni. Ce ne bo$ poskusil, ne bo$ nikoli vedel.

Mokri se ne bojijo dezja. Ce nekaj znas, obvladas, te ni strah
poskusiti.

Kot bi vodo v Savo zlival. Nesmiselno dejanje.
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Kogar voda objame, se tudi slame oprijema.

Ce si v tezavah, se obrne$ $e na najbolj
nemogoce stvari.

Zab ni treba poditi v vodo.

Ce nekaj rad delas, te v to dejanje ni
potrebno siliti.

Vsak povodenj se utece.

Vsak prepir se umiri.

Pri majhni vodi se laZe napijes kot pri veliki.

Bodi zadovoljen z majhnim stvarmi.

Ce se na tujo pomo& zana$a$, vodo v situ
prenasas

Ce samo drugim verjames in se opiras na
njih, lahko pades v zmoto.

Globoke vode kamen ne skali.

Ce si v nekaj globoko prepri¢an, te ne bo
nic¢ ustavilo.

Kdor moliti ne zna, naj se v morje ne poda.

Ce v nekaj ne verjames, tega ne dela,.

V kupici se jih je vec utopil, kot v morju
utonilo.

Alkohol ni resSitev.

Hvali morje, drZi se kraja.

Tisto, kar imas, spostuj.

Plitva voda se hitro skali.

Voda ni nikdar tako ¢&ista, da bi se skalila in
nikdar tako kalna, da se ne bi zbistrila.

Vcasih je tudi nemogoce mogoce.

Dragocenosti se skrivajo v globinah morja,
ni¢vrednosti plavajo na vrhu voda.

Prej opazimo niévrednost kot dobroto. ki
je skrita v srcu.

Kdor moliti ne zna, naj se v morje ne poda.

Ce v nekaj ne verjames, tega ne dela,.

V kupici se jih je ve¢ utopil, kot v morju
utonilo.

Alkohol je bolj nevaren za cloveka kot
voda.

Najraje bi ga v kozarcu utopil.

Cutiti moéno sovrastvo do nekoga.

Ne kazi mi meseca v luzi!

Ne govori nemogoce stvari.

Moker kot pes. Premocen.
Trese se kot Siba na vodi. Nekdo cuti strah, je preplasen.
Voda mu tece v grlo. Zadnji ¢as.

Se mnogo vode bo preteklo, dokler ...

Se dolgo bo trajalo, dokler se nekaj
naredi/spremeni.

Kri ni voda.

Najbolj je pomembna druzina.

Voda kot vremenska napoved

Tabela 2: Voda kot vremenska napoved (Vir: Kunaver, 1997)

Ce zjutraj zarja zazari, deZ se pripodi.

Ce v &etrtek zveder sonce za oblaki doli gre, bo ez tri dni dez.

Kadar pride dez od Trsta, bo mokro za dva prsta.

Magdalena dezi, se dez rad obdrzi.

Ce je vlazen, mrzel Luka, kmalu sneg prikuka.

Tilen obladen, meglen, naznanja dezevno jesen.

Vid (15. 6.), dezja ne daj, da bo lepe Zetve kaj.

Ce Jakob (25. 7.) Zejo trpi, zima ni¢ prida ni.

Ce je april dezeven, kmet ne bo reven.

Ce marec susi, april deZi, maj pa hladi, kmetu se dobro godi.

Ce vse svete (1. 11.) namaka, debel sneg nas éaka.

V sklopu empiricnega dela smo tudi Zeli izvedeti, koliko nasi u€enci in njihovi stardi poznajo
pregovore o vodi. Zanimalo nas je tudi, ali znajo razloziti pomen pregovorov.
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2.3 VODA: RELIGIJA IN VEROVANJE

Vsem svetovnim religijam in verovanjem so skupni pojavi ritualov, ki so povezani z vodo.
Voda je zagon za rojstvo in Zivljenje, nastopa v mnogih mitih o stvarjenju ter predstavlja
rojstvo in reinkarnacijo. Pomembne so tudi oCiS€evalne lastnosti vode. Voda pri obredih ne
oCisti samo telesa, temvec€ odplakne tudi dusevne grehe (Kajfez Bogataj, 2014, 249).

Novo leto: Tega dne, ko je bilo novo leto so studence in vodnjake krasili in k vodi prinasali
darila; svecCe, jabolka, kruh, potice ... Darovi naj bi prosili, da bi voda ostala Cista in da bi je
bilo dovolj. Dekleta iz Poljanske doline so se na novoletno jutro odpravile k studencu, kjer so
ob njem polozile kruh, potico ali kateri drug dar in se zahvalila, da je dajal vodo. Dekleta so
se ponavljala, dokler ni studenec dobil darov iz vseh vasi. Ta pozornost naj bi v prihodnosti
ohranjala pitno  vodo in varovala polja pred suso in poplavami.
Darovi pa niso samo prinasali Ciste vode, dekletom so prinesle tudi Zenina (Kunaver, 1997).

Velika no¢: Ko na veliko soboto »odvezejo« zvonove, takrat je voda zdravilna in ima
¢arobno mo¢. Kranjci so se neko¢ umivali v teko€i vodi, da so bili vso leto varni pred kugo.
Dolenci in Gorenjci so se umivali v studencih zato, da jim je voda pregnala pege in kozne
liSaje. Belokranjci so se umivali na veliki petek, da so si izprali vse telesne in duSevne
madeze. Prekmurci so venec iz brsljana namodili v ¢arobni vodi, da bi bili vso leto zdravi.

Porod in krst: Po porodu je otroka treba okopati. Prva kopel, ki zares lo€i otroka od matere,
obenem pa tudi usmeri njegovo usodo. Na Stajerskem je babica, ki je kopala dojenéka, pod
posodo poloZila predmete, knjigo — da bi bil u€en, glasbilo — da bi bil glasbenik ali pa denar —
da bi bil bogat. Voda ni bila samo v cerkvi osrednje dejanje krstnega obreda, neko¢ je tudi po
krstu sledila kopel.

Smrt in pogreb: Rjuho, na kateri je pokojni umrl, so na Gorenjskem in Dolenjskem zmocili.
Obesili so jo, da je voda z nje tekla sama. S tem so se reSili dus in koliko je steklo kapljic z
riuhe, toliko so dusi olajsali pot od doma. Iz raznih posod so takoj po smrti zlili vso vodo in
pogasili ogenj (prav tam).

Voda je vedno burila tudi ¢lovesko domisljijo in zato mnoge kulture poznajo vodne duhove in
vodna bajeslovna bitja. Pogosto so z vodnimi duhovi povezane kace, vile, morske deklice in
vodni Skrati (Bogataj, 2014, 249).

2.4 VODA IN UMETNOST

Voda je od nekdaj spodbujala clovekovo oblikovanje in izrazanje na razliénih podrocjih
umetnosti. Pojavlja se v povezavi z glasbo, likovno umetnostjo, v knjiZzevnosti in gledalid¢u, v
filmu in Se kje.

Voda je pogosto navdihovala likovno umetnost v arhitekturi, slikarstvu, kiparstvu. V glasbi
sluzi kot orodje — glasbilo, navdih in kot prizoriSCe dogajanja. Obstajajo ljudska glasbila, ki so
povezana z vodo. Stevilni skladatelji so v vodi nasli navdih za svoja najvedja dela.

O vodi se pise ze v grski mitologiji, v raznih mitih, bajkah, povestih, legendah in v drugih
literarnih zvrsteh. V slovenski literaturi sre€amo motiv lepe Vide Ze v ljudski pesmi. Vida
potuje z ladjo okrog morja, Ki jo kasneje nesrec¢no loCuje od doma. Tudi PreSeren v Krstu pri
Savici ne more brez opevanja simbolne vrednosti vode in lepote Blejskega in Bohinjskega
jezera. Pesem Sodi je brez dvoma najbolj znana GregorciCeva pesem. Ni le hvalnica reki,
ampak tudi domovinska pesem, ki reko uporabi le kot simbol. V Kosovelovih pesmih se
pogosto omenjene podobe morja, jezer, ribnika, rek, slapov, vrelcev in gejzirjev. Za Kosovela
je morje dajalec in hkrati uniCevalec Zivljenja (Kajfez Bogataj, 2014).
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Tudi v prozi se pojavlja motiv vode. Pri Cirilu Kosmacu in Prezihovemu Vorancu celo
spoznamo, koliko je ljudem voda pomenila takrat.

2.5 VODA IN SPORT

Voda preko $porta postaja tudi pomemben del naSega prostega Casa. Veliko Sportnih
aktivnosti je neposredno in posredno povezanih z vodo, pa naj bo v naravi ali v bazenih. V
vodi lahko plavamo, skatemo, se potapljamo, plujemo in celo te€emo (Bogataj, 2014, 274).

Rekreativni izziv, pri katerem lahko izkusimo mo¢€ brzic na divjih rekah, se imenuje rafting. V

napihljivem C€olnu ali raftu skupaj vesla do 8 oseb, spremlja pa jih izkuSen vodnik, ki daje
navodila in usmerja raft. Voznja z vodnim skuterjem, ki mu pravimo tudi jet skiing, je ena
najbolj pustolovskih in hitrih oblik vodnih aktivnosti. Potem pa je tukaj Se smucanje na vodi, ki
sliSi tudi na ime cable skiing. Med priljubljenimi Sporti je tudi banana boat riding, pri katerem
se uporablja napihljiva blazina v obliki banane, ki jo med divjo vozZnjo vleCe gliser.
Raziskovanje ¢udovitega podvodnega sveta brez tezke opreme omogoc€a snorklanje, ki velja
za najbolj priljublien nacin potapljanja. Izredno dinami¢na vodna aktivnost je kajtanje, ki
zaradi hitrosti, skokov in elegantnega drsenja nudi prav posebne uzitke, odvisna pa je zlasti
od vetra (Medmrezje 5).

Slika 7: Vodni Sporti (Vir: Medmrezje 5)

Tudi zimski Sporti, od smucanja do hokeja, ki potrebujejo led ali sneg, so povezani z vodo, le
da je ta v trdnem agregatnem stanju (Bogataj, 2014, 274).
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2.6 POMEN VODE ZA CLOVEKA V PRETKLOSTI

2.6.1 Pranje perila

Ko smo v sklopu Kulturne dedis€ine uéencem prikazali, kako se je pralo neko€, mnogi niso
verjeli, da se je tako resnicno pralo. Perice, ki so prikazale pranje perila neko€, so povedale,
da je 8lo za teZko delo, ki so ga z veseljem opravljale, kajti to je bil as druzenja deklet iz
vasi.

Slika 8: Perice (Vir: Katja Leva)

Slika 9: Pripovedovanje peric (Vir: Katja Leva)

Slika 10: Prikaz pranja perila v starih €asih na 2. osnovni Soli (Vir: Katja Leva)
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2.6.2 Voda — prometna pot

Danes je reCnega prometa zelo malo, zato velikokrat pozabimo, da je imel neko€ v Sloveniji
izjemen pomen zaradi prevoza lesa, tovora, ljudi. Voda ¢loveku pomeni tudi mobilnost.

3 VARCEVANJE Z VODO
3.1 UKREPI, S KATERIMI LAHKO PRIVARCUJEMO VODO

Vsi se moramo zavedati, da gisti vodni viri niso neusahljivi. Zato moramo imeti odgovoren in
varéen odnos do vode. Z zmanjSanjem porabe vode posredno zmanjSujemo tudi porabo
elektri¢ne energije, prispevamo k ohranjanju okolja in omilitvi podnebnih sprememb.

Nacinov, kako varcCevati z vodo, je veliko, vsi pa se zacnejo pri TEBI/V SEBI. Vsak dan
varéujmo z vodo. Ni vazno, €e so prihranki majhni. Vsaka kapljica Steje! Trenutno je
varovanje vode ena najbolj “zelenih® stvari, katere lahko naredimo za naravo, glede na to da
odto¢na voda vedno bolj onesnazuje jezera, reke in morja. Gospodinjstva so veliki porabniki
vode, saj jo v Sloveniji po domovih stodimo skoraj toliko, kot jo porabi vsa industrija,
kmetijstvo in druge gospodarske dejavnosti skupaj. Zavedati se je potrebno, da vode lahko
neko€ zmanjka in takrat bo prepozno za kakrsnekoli ukrepe. Vsi ukrepi se pricnejo sedaj in le
ti bodo vplivali na prihodnost, na prihodnje generacije, na prihodnost naSega planeta. Spodaj
so naSteti nekateri ukrepi za varCevanje, katere lahko uporabite doma (Medmrezje 6).

Slika 11: Vsaka kapljica privaréevane vode pomeni zelo veliko za naso druzno (Vir: Medmrezje 6).

Povpre¢na gospodinjska poraba vsakega prebivalca v Sloveniji znaSa danes priblizno 50
kubi¢nih metrov letno, kar je 140 litrov dnevno. Poraba ni enakomerno porazdeljena, saj je v
mestih tipi€no trikrat vecja kot na vasi. Veliko vode po nepotrebnem odteCe v kanal zaradi
napak, ki se nam zdijo nepomembne. Zmerno kapljajo€a pipa v enem mesecu izgubi okrog
220 litrov vode, puscajoéi kotli€¢ek za splakovanje WC Skoljke pa lahko v enem mesecu
zapravi kar 15 kubi¢nih metrov vode.

Ukrepi

- Med umivanjem rok, zob, tuSiranjem, miljenjem rok in britiem zapirajmo pipo.
- Uporabljajmo raje tu$ kot kopalno kad in skrajSajmo €as tuSiranja.

- Ne uporabljajmo tekoCe vode za taljenje zmrznjene hrane.

- Uporabljajmo varéne pralne in pomivalne stroje.

- Operimo perilo Sele takrat, ko ga je dovolj za poln boben.
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- Zelenjavo in sadje perimo v skledi z vodo in ne pod teko¢o vodo.

- Vrt zalivajmo zgodaj zjutraj ali zvecer, ko je izhlapevanje vode manjSe.

- Za zalivanje vrta uporabljajmo dezevnico.

- Avtomobile perimo v avtopralnicah s sistemom za recikliranje vode.

- Gozdovi so najboljsi zadrZzevalniki vode v naravi.

- Pri kuhanju uporabljaj primerno veliko posodo, kajti prevelika posoda pove€a porabo
vode.

- Vodo, katero smo uporabil za pranje solate, uporabimo za zalivanje roz.

- PapirCke, rob¢ke in podobno mec¢imo v smeti in jih ne splakujemo v WC Skoljki.

- Naucimo otroke, da bodo po vsaki uporabi tesno zapirali pipe.

- Namocimo posode in ponve, na katere se je prijela hrana, namesto da voda tece,
medtem ko hrano drgnete s povrsine.

- Ko bomo CZistili akvarij, uporabimo vodo iz akvarija za zalivanje roz. Ta voda je
namre¢ bogata z duSikom in fosforjem. Tako dobite brezplacno in poceni gnojilo.

- lzberimo en kozarec, iz katerega bomo vsak dan pili vodo. Tako bomo zmanj3ali
Stevilo umazanih kozarcev in Stevilo pranj v pomivalnem stroju.

- Zatajanje zamrznjenih izdelkov ne uporabljajmo tekoCe vode iz pipe.

Skozi moremo imeti v zavesti, koliko bi zapravili vode, ¢e ne bi var€evali. Samo poglejmo si
trditve spodaj, da vidimo neracionalno porabo vode.

- Poraba vode se je v svetu v zadnjih stotih letih povec€ala za vec€ kot Sestkrat.

- |z odprte pipe na minuto ste€e do 20 litrov vode.

- Med tusiranjem porabimo okrog 140 litrov vode.

- Za kopanje v kadi porabimo dvakrat ve¢ vode kot za tuSiranje.

- Iz pipe, iz katere kaplja 1 kapljica na minuto, dnevno izgubimo do 50 litrov vode.

- Porabimo vec vode, ¢e posodo pomivamo ro¢no kot v pomivalnem stroju.

- Petina splakovalnikov v straniS¢u pusc¢a, ne da bi to vedeli.

- K var€nemu ravnanju z vodnimi viri prispevamo z razumnim potrosniStvom
in izogibanjem nepotrebnim nakupom (Medmrezje 6).
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4 EMPIRICNI DEL

Uc€enci 3., 6. in 9. razredov 2. osnovne Sole Slov. Bistrica so odgovarjali na spletno anketo
(Priloga 1), ki sem jo izdelala v programu EnKlikAnketa. Razrede smo namerno izbrali, da
smo dobili vpogled, kako u€enci varéujejo z vodo po celi vertikali (po vseh triadah).

Moski (47%)

m Zenski
B Moski

Zenski (53%)

Slika 12: Stevilo uéencev, ki je resevalo anketo.

Anketo je reSevalo 134 ucencev, od tega je bilo 47 % fantov in 53 % punc.

3, (32%) _—

L}
w3

6. (33%)

9, (35%)

Slika 13: Odstotek uéencev po razredih.

35 % ucencev je bilo iz 9. razreda, 33 % iz 6. razreda in 32 % iz 3. razreda.
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70 %
W50 %

w20 %
50 % (5%)

20 % (4%)

70 % (91%)

Slika 14: Koliko odstotkov vode je na Zemlji?

91 % ucencev je vedelo, da je na naSem planetu 70 % vode. Nad rezultatom sem bila
presenecena, kajti sem bila mnenja, da mogoce tretji razredi na to vprasanje ne bodo znali
odgovoriti.

Da, (33%)

Me. (67%)

Slika 15: Ali poznas kateri slovenski pregovor, kjer je v njem omenjena beseda voda?(n = 131)

33 % ucencev pozna vsaj en pregovor o vodi. 67 % u€encev ne pozna nobenega pregovora
o vodi. Nad rezultatom nismo bili preseneceni, saj smo Ze v hipotezi navedli dejstvi, da
ucenci ne poznajo pregovorov o vodi.

Naslednje vpra$anje je bilo, da napiSejo pregovor o vodi tisti, ki so v prejSnjem vprasanju,
odgovorili, da ga poznajo.

Navedli so naslednje pregovore:

- krinivoda

- tiha voda bregove dere

- brez vode ni zivljenja

- roka roko umije

- 8e mnogo vode bo preteklo, da ...

- Se mnogo ribic je v vodi

- Sele v pusCavi se zaveS pomena vode.

Opazili smo, da so pisali tudi napacne pregovore, npr: voda ni kri, e slepa kura vodo
najde ...

Izvajali smo anketo tudi s starSi (Priloga 2). Tudi te smo vprasali, ali poznajo kateri pregovor
o vodi. Vsi so odgovorili z da, vendar so se pregovori ponavljali. Nasteli so te:
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- voda je vir zivlienja

- preteklo bo veliko vode

- tiha voda bregove dere

- krinivoda. pravi okus vode spoznamo Sele v pus¢avi.
- brez vode ni zZivljenja.

Menili smo, da bodo starSi poznali ve€ pregovorov o vodi.

V naslednjem vpraSanju nas je zanimalo, ali u¢enci znajo razloZiti, kaj pomeni pregovor »Se
mnogo vode bo preteklo, da ...«, ki je tudi naslov te raziskovalne naloge.

27 ucCencev je odgovorilo, da ne razumejo pomena pregovora. Vecina pa je napisala: Se
veliko ¢asa, Se dolgo ¢asa, dolgo obdobije.

Vode. (25%)

Elektrice, (75%)

Slika 16: Brez ¢esa bi lazje prezivel? (n = 130)

Na to vpraSanje je odgovorilo 130 u€encev. 75 % ucencev je mnenja, da bi laZje preziveli
brez elektrike, 25 % pa meni, da bi lazje Ziveli brez vode. Enako vpradanje smo postavili
starSem, ki so 100 % odgovorili, da bi lazje ziveli brez elektrike kot vode. Nad rezultatom
uCencev smo pozitivno preseneceni, kajti kljub temu da je voda pogoj za Zzivljenje, smo
menili, da bodo zaradi vpliva tehnologije odgovorili v vecji meri, da bi bolj pogreSali elektriko
kot vodo.

Me vern, (23%)

Ne. (18%)

Da. (59%)

Slika 17: Ali menis, da si dovolj varéen z vodo ? (n = 129)

Zanimalo nas je, ali u¢enci menijo, da so dovolj var¢ni z vodo. 59 % je mnenja, da so, 18 %
meni, da niso varcni, 23 % pa se ne opredeli.

Enako vpraSanje smo postavili starSem. 72 % starSev je mnenja, da je var¢na z vodo, 28 %
je mnenja, da ni var¢na dovolj z vodo.
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Menite, da ste dovolj varéni z vodo? (n = 18)

Ne. (28%)

Da. (72%)

Slika 18: Ali menis, da si dovolj varéen z vodo (vprasanje za starse)?

Opazimo, da je starejSa generacija varénejSa z vodo, kar me ni presenetilo. Smo mnenja, da
z leti »zorimo« in se vedno bolj zavedamo, da moramo biti »v dobrem odnosu« z naravo.

0% 20% 40% 60% 80% 100%
! L L L L ]

Med umivanjem zob zaprem voda.
Pipo wedno dobro zaprem.
Stusiram se "na hitro”,

Drugo.

Slika 19: Katere ukrepe izvajas, da menis, da si dovolj varéen z vodo? (n = 134)

Uc€enci so lahko izbrali ve¢ odgovorov. 82 % u€encev med umivanjem zob zapre vodo, 71 %
ucencev vedno preveri, da so pipe dobro zaprte, samo 46 % ucencev se stuSira »na hitro«.
22 % pa izvaja Se druge ukrepe, ki sluzijo k povec¢anju var¢nosti z vodo.

MNe wern, [31%)

Me. (14%)

Da. (54%)

Slika 20: Ali si dovolj poucen, kako varcevati z vodo?
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MNe wvern. (45%)

Nimama. (10%)

Imamo. (45%)

Slika 21: Ali imate doma varcevalni pralni/susilni/pomivalni stroj?

45 % uclencev ve, da imajo doma energetsko varéne stroje, medtem ko jih 45 % ne vedo. 10
% pravi, da nimajo var€evalnih strojev.

Imate doma energetsko-varéne stroje? (pralni, pomivalni stroj)? (n = 18)

Da. (100%)

Slika 22: Ali imate doma varcevalni pralni/susilni/pomivalni stroj (za starse)?

Vsi starSi so dejali, da imajo doma energetsko-varéne stroje.

Sokave. (20%)

Gazirano pijaco. (15%)

Caj. (28%)

Wodo, (38%)

Slika 23: Katero pijaco najraje pijes?
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38 % ucencev najraje pije vodo, sledijo ¢aji, sokovi in gazirane pijace.

Ustekleniceno vodo, (33%)

Vodo iz pipe. (67%)

Slika 24: Katero vodo raje pijes, vodo iz pipe ali ustekleni¢eno?

67 % udencev raje pije vodo iz pipe, 33 % pa ustekleni¢eno vodo. Zeleli bi si, da bi ved
ucencev raje pilo vodo iz pipe, temu imamo namenjene tudi pitnike po Soli.

od 1 do 3 kozarce (299%)

od 7 do 12 kozarcev (20%)

od 4 do & kozarcew (51%)

Slika 25: Koliko kozarcev vode spijes dnevno?

Se vedno opazamo, da ugenci premalo spijejo. Le 20 % uéencev spije dnevno dovolj vode,
29 % jo spije premalo, 51 % pa skoraj dosegajo minimalni vnos vode na dan.

Ne. (26%) Ne vern, (24 %)

Da. (50%)

Slika 26: Ali bi spili ve¢ vode, ¢e bi vam »Sola« podarila stekleno stekleni¢ko za pitje vode?
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50 % ucencev je mnenja, da bi spilo ve¢ vode, ¢e bi imeli stekleno stekleni¢ko in bi si vanjo
nalivali vodo. 26 % u€encev meni, da kljub stekleni¢kam ne bi spili ve€ kot sedaj, 24 % pa ne
ve, ali bi to vplivalo na vecjo koli¢ino popite vode.

Ne vern. (28%)

Me. (33%)

Da. (40%)

Slika 27: Ali menis, da smo na 2. osnovni Soli dovolj varéni z vodo?

40 % u€encev meni, da smo na 2. osnovni Soli dovolj var¢ni z vodo, 33 % jih meni, da smo
premalo varéni, 28 % ucencev pa ne ve oz. ni izrazilo mnenja.

Upamo, da se bo mnenje o varénosti na Soli spremenilo, ko se bodo uvedli ukrepi, ki smo jih
predlagali v zaklju€ku raziskovalne naloge.

Uc€ence smo vpraSali, katere ukrepe bi Se lahko na Soli izvajali, da bi se povecala varénost z
vodo. Nasteli so naslednje ukrepe:

- pipe na senzorje,
- plakati o osvescaniju, kako se ravna z vodo,
- dezurni u€enec, ki bi opozarjal na pravilno rabo z vodo.

Enako vpra8anje smo postavili starSem. Ti so, zraven Ze zgoraj omenjenih predlogov, dodali:

- ustrezno zapiranje pip,
- uporaba deZevnice za sanitarije,
- preverjanje o ustreznem delovanju kotlickov na straniscih.

Star8e smo tudi prosili, da naj navedejo ukrepe, s katerimi doma posku$ajo varéevati z vodo.
Nasteli so naslednje ukrepe:

- ustrezno zapiranje pip,

- pranje v stroju, ko je poln,

- zbiranje dezevnice in zalivanje vrta z njo,

- hitro tusiranje,

- pranje, pomivanje na eco programu,

- po pranju solate vodo uporabimo za zalivanje roz,
- vzgoja otrok.

Iz anket smo ugotovili, da u€enci vseeno niso tako varéni kot bi lahko bili. Izvedeli smo, da ne
poznajo veliko slovenskih pregovorov, niti jih ne znajo razloziti. Ucenci nasSe Sole spijejo
premalo vode. V primerjavi mlajSa/starejSa generacija smo ugotovili, da je starejSa
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generacija bolj var¢na, poznajo ve¢ pregovorov in da vsi menijo, da bi laZje preziveli brez
elektrike kot brez vode.

Prav tako smo ugotovili, da imajo vsi starSi v svojem gospodinjstvu energetsko-varéne stroje.
Vecina starSev je mnenja, da so svoje otroke dobro vzgojili v smislu var€evanja z vodo.
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5 VARCEVANJE Z VODO NA 2. OSNOVNI SOLI

Nasa Sola je ze sedaj »zeleno in trajnostno« usmerjena. Tudi ankete so pokazale, da udenci
menijo, da se na Soli varCuje z vodo dokaj dobro. Vedo, da dajemo prednost pitju vodi ter se
izogibamo pitju sladkih pija€. Uvedli smo Ze nekaj ukrepov, ki k temu pripomorejo:

oznake na stranid€ih in nad umivalniki, »varcuj z vodo,
strani$¢éni splakovalniki z dvojnim sistemom,

pitje nesladkanih pijac,

pitniki na hodnikih,

plakati po ucilnicah,

pitie vode ob raznih Sportnih dejavnostih,

pogovor pri razrednih urah o odnosu do vode,

obisk ucnih poti,

izdelava izdelkov v povezavi z vodo.

Slika 28: lzdelava plakatov pri turisti¢ni nalogi na 2. osnovni $oli (Vir: Marijana Jereb)
Uc&enci prve triade so v turisti€ni nalogi o vodi razmisljali tako:

Pitna voda je ¢loveku zelo pomembna in dragocena za Zivijenje, saj jo je na svetu le 1 %.
Reke, potoki in celo podtalnica je onesnaZena zaradi Skropiv, ki jih ¢lovek uporablja na njivah
in v sadovnjakih. Mene zelo moti, da tovarne onesnaZujejo vodo in zrak. Tudi to, da ljudje
perejo avtomobile kar s pitno vodo. Nekateri se tuSirajo in umivajo zobe in voda tece v
neomejenih koli¢inah. Na svetu ne bo vec pitne vode, ¢e bomo tako ravnali z njo, saj Se
vedno drZi trditev »brez vode ni Zivljenjal«

Gala, 10 let (Vir: Mi pijemo pri izviru, 2009)

Voda se nahaja v treh agregatnih stanjin — teko¢em, trdnem in plinastem. S segrevanjem in
ohlajanjem prehaja iz enega stanja v drugega. Clovesko telo vsebuje od 60 % do 70 %
vode, ki jo dobi s hrano in pijaco. Rastline lahko vsebujejo tudi do 90 % vode, ki z
rudninskimi snovmi omogocCa razvoj in Zivijenje. Telo meduze je skoraj v celoti iz vode. Voda
je tudi topilo.

Nejc, 10 let (Vir: Mi pijemo pri izviru, 2009)
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Slika 29: Pitniki na 2. osnovni Soli Slov. Bistrica (Vir: Marijana Jereb)

Na nasi Soli ne pijemo vode iz plastenk. Na hodnikih imamo stojeCe pitnike, kjer lahko pijemo
vodo kadarkoli. To se nam zdi zelo dobro, saj tako ne potrebujemo plasticnih lon¢kov in ne
obremenjujemo okolja s plastenkami.

Melanie, 10 let (Vir: Mi pijemo pri izviru, 2009).

Slika 30: Hranilniki iz plastenk, ki so jih naredili u€enci 2. osnovne $ole (Vir: Marijana Jereb)

Zelimo si, da bi lahko v prihodnosti na nago $olo uvedli $e naslednje ukrepe:

pipe na senzorje,

da bi vsak uCenec dobil svojo stekleniCko za pitje vode,

opozorilni napisi o var€evaniju v ucilnicah, kjer so stari ze dotrajani ali jih celo ve¢ ni,
zbiralnik za dezevnico za zalivanje Solskega vrta,

predavanje strokovnjakov za ucitelje in u¢ence,

Stevec, kjer bi meseéno spremljali porabo vode.
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PREDLOG, KI GA ZELIMO URESNICITI V PRIHODNJEM SOLSKEM LETU NA NASI
soLl

V okviru projekta Podjetnost bomo poskusali v prihodnosti navezati tudi sodelovanje z
lokalnim podjetjiem Komunala, ki skrbi za pitno vodo na naSem podrocju in za odvoz smeti.
Razmi$ljajmo, da bi podjetju predstavili projekt, ki ga izvajajo njim podobna podjetja Ze nekaj
let po Sloveniji.

Z maskoto, ki si jo podjetje izmisli, se po Solah in vrtcih osves&€a ucence in vrtcevske otroke o
pomenu pitne vode in skrbnim ravnanjem z njo. Podjetje Kovod Postojna si je za svojega
promotorja izmislilo Skrata Vodka. Vodko je Skrat, ki ga je podjetje ustvarilo 10. decembra
2014 z namenom zgodnjega ozaves€anja najmlajSe populacije, saj tudi odrasli posamezniki
v vsakdanjem zivljenju ni¢ kolikokrat pozabimo, kako dragocen vir je voda (Medmrezje 7).

Slika 31: Vodko, maskota Kovoda Postojna (Vir: Medmrezje 7)

Slika 32: Osebna izkaznica Vodka (Vir: Medmrezje 7)

Ué€ne urice na temo Radi pilemo vodo so po vricih in Solah v ob€ini Postojna in Pivka zaceli
izvajati v januarju 2015. Povabljeni so bili v 32 oddelkov $ol in vrtcev, kar skupaj zajema
preko 1000 otrok. Glede na izrazen interes in potrebe, predvsem pa zanimanje otrok in
ucencev, so se odlogili, da bodo tej populaciji $e naprej namenijali precejSnjo pozornost.
UdeleZzencem uénih ur so podarili lesen obesek vodnega Skrata Vodka, u¢no gradivo in
predstavitve, ki v razredih opominjajo na vsakodnevno skrb in pitje vode.
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Otroke so v lanskem letu povabili tudi k sodelovanju v nagradnem nate€aju za najboljSi
izdelek na temo Vodka. Izmed prejetih domiselnih otroskih umetnij so izbrali najbolj izviren in
priviagen izdelek, ki je bil nagrajen (prav tam).

OKVIRNI NACRT ZA REALIZACIJO PREDLOGA

Najprej Zelimo stopiti v stik s podjetem Komunala. Ce bi bili pripravijeni sodelovati,
predlagamo naslednji nacrt.

a)
b)

c)

d)

9)

h)

Ime, zgodbo in osnutek maskote bi naredili u€enci 2. osnovne Sole kot nagradni
natecaj (najboljsi predlog bi bil izbran za maskoto podjetja).

V sodelovanju z lokalnimi podjetji bi izdelali maskoto, ki bi po Solah in vrtcih v obgini
Slov. Bistrica promovirala in osves¢ala pravilni odnos do voda.

Izdelali bi e opozorilne znake, na katerih bi bila narisana ta maskota, in bi opozarjali
na pravilno rabo vode (npr. nad umivalniki — zapiraj vodo, na stranis¢ih — varéuj z
vodo ...).

Iz podjetja bi priSel strokovnjak (zraven tudi maskota), ki bi predstavil, zakaj se
moremo varéno obnasati.

Figuro maskote bi postavili v Solsko avlo in bi u€ence skozi opozarjala na primerno
rabo vode in pitje le-te. S asoma, ko bi maskota bila prepoznana, bi figuro le-te
postavili tudi v druge zavode (zdravstvene domove, domove za starejSe obc¢ane ...).
Sola bi v okviru naravoslovnega dne izvajala t. i. Vodni dan. Z dodatnimi aktivnostmi
bi u€ence na zanimiv nacin poucili da voda resni¢no ustvarja Cudeze. Njene
zakonitosti in lastnosti bi u€enci namre¢ spoznavali v okviru naravoslovnih uric in
izvedbe vodnih poskusov

Izdelala bi se spletna stran, kjer bi nas maskota skozi listanje le-te poucila o
pomembnosti vode. Prestavil bi se projekt in maskota. Na to spletho stran bi se
objavljalo tudi gradivo o vodi, razne krizanke, pobarvanke, delovni listi, uganke,
fotografije delavnic, nagradni nateCaji ...

Na ime maskote bi v naslednjih Solskih letih naredili nov natecaj (likovni in literarni).
Vso gradivo bi se lahko zbralo in izdalo kot knjizica.
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6 ZAKLJUCEK

Z anketo smo priSla do naslednjih zaklju¢kov:
Hipoteza 1: Predpostavljamo, da u¢enci na8e Sole niso dovolj var¢ni z vodo.

Hipotezo ovrzemo, saj je ve€ kot polovica (59 %) u€encev 2. osnovne Sole Slov. Bistrica
mnenja, da je z vodo var¢na. Menim, da je temu tako, ker se vodstvo in ucitelji Sole trudijo,
da je podrocje vode vedno vkljuujejo v namenske dneve, seminarske naloge ... Prav tako
se o varéevanju z vodo in odnosom do narave pogovarjamo pri razrednih urah. Zelimo si, da
bi z ukrepi in predlogi, ki smo jih navedli, odstotek u€encev, ki znajo var€evati z vodo, 3e
narastel.

Hipoteza 2: Predvidevamo, da je starejSa generacija bolj varna z vodo kot »naSa«
generacija.

Hipotezo potrjujemo, ker je »starejSa« generacija dejala v 74 %, da so varéni z vodo,
medtem ko je »naSa« generacija varc¢na z vodo v 59 %. Rezultat nas ni presenetil, saj
menimo, da z leti zori odnos do narave in vode. Zeleli pa si bi, da bi glede na starost bila
starejSa generacija Se bolj varéna in bila vzgled svojim otrokom.

Hipoteza 3: Domnevamo, da uenci poznajo malo pregovorov, ki vklju€ujejo besedo voda.

Hipotezo potrjujemo, saj je le 33 % uCencev poznalo vsaj en pregovor o vodi. 67 % ucencev
ne pozna nobenega pregovora o vodi. Nad rezultatom nismo bili preseneceni, si pa Zelimo,
da se odstotek povecal.

Hipoteza 4: Predpostavljamo, da ucenci ne znajo razloziti pomena pregovorov (v
prenesenem pomenu).

Hipotezo delno potrdimo, saj je vecina u€encev en pregovor znala razloZiti, medtem ko
vecino vseh pregovorov niso znali razloziti.

Z zlozenko (Priloga 3), ki smo jo naredili, bomo na 2. osnovni $oli Slov. Bistrica osvescali
nase ucence Se naprej k bolj zdravemu odnosu_do voda. Nase geslo se glasi: CUJ TI!
SPOSTUJ VODO IN Z NJO VARCUJ, DA NE BOS BIL TISTI, KI JE »FUJ«!

S to raziskovalno nalogo smo se veliko naudili in spoznali polno dejstev, ki so nas tudi
presenetila. Se sanjalo se nam ni, da je voda tako vpletena v slovensko etnologijo in da so
se ze pred 4500 leti odvijale vojne zanjo. Ljudje se vCasih sploh ne zavedamo, kako
pomembna je voda in kako je vpletena v naSa zivljenja. Nam je samoumevno, da po nasih
pipah te€e pitna voda, ki jo lahko pijemo, kadar Zelimo. Na svetu pa je ogromno ljudi, ki ne
pozna tak$nega Zivljenja. Zelimo si, da bi ljudje bili bolj skrbni z vodo in imeli do narave zdrav
odnos.

Razlika v ¢loveSkem odnosu do vode danes in neko¢€ je velika. Na vodo danes gledamo Zal
kot na dobrino ali celo na trzno blago, ki nam samoumevno pripada. Dobro se je kdaj tudi
ustaviti, pogledati v preteklost in prisluhniti pripovedim preteklih rodov (Bogataj, 2014).
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PRILOGE
Priloga 1

Pozdravljeni, u€enci 2. osnovne Sole!

Sem Mija Pipenbaher. Pripravljam raziskovalno nalogo z naslovom Se mnogo vode bo
preteklo, da bo cenjena dovolj. S prilozenim anketnim vpraSalnikom bi priSla do dragocenih
podatkov, ki mi bodo v veliko pomo¢ pri raziskovanju tega podrocja. ReSevanje ankete traja
priblizno 3 minute, zato vas vljudno prosim, da si vzamete ta €as in korektno odgovorite na
zastavljena vprasanja. Sodelovanje v anketi je anonimno. Pridobljene podatke bom uporabila
izkljuéno za namen pisanja raziskovalne naloge.

Za sodelovanje se vam najlep$e zahvaljujem.

1 Splos$ni podatki (obkroZite):

1.1SPOL: M Z

1.2 RAZRED: 3. 6. 9.

2 Vprasanja vezana na razli¢éna podro¢ja voda
2.1 Koliko odstotkov je na Zemlji vode?

a) 20 % b) 50 % C) 70 %
2.2 Ali poznas kateri slovenski pregovor, kjer je v njem omenjena beseda »voda«?

a) Da. b) Ne.

2.3 Ce si na zgornje vprasanje odgovoril z da, napisi ta pregovor:

2.4 Ali znas razloziti pregovor (v prenesenem pomenu) Se mnogo voda bo preteklo,
dokler ...

2.5 Kateri spodaj nasteti prazniki ali obi¢aji so povezani na neki na€in tudi z vodo?
velika no¢ novo leto sv. krst 1. maj

2.6 Ce poznas katero pesem ali besedilo, ki govori o vodi, ga napis$i na érto:

3 Vprasanja vezana na pitno vodo in varéevanje z njo
3.1 Brez Cesa bi lazje prezivel?

a) Vode. b) Elektrike.

3.2 Menis, da si dovolj varéen z vodo?

a) Da. b) Ne.
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3.3 Katere ukrepe izvajas, da menis$, da si dovolj varéen z vodo?
a) Med umivanjem zob zaprem vodo.

b) Pipo vedno dobro zaprem.

¢) StuSiram se »na hitro«.

3.4 Menis, da si dovolj pouéen o varéevanju z vodo?
a) Da b) Ne

3.5 Ali ves, ¢e imate doma varéevalno-energetski pralni/pomivalni/susilni stroj?
a) Imamo. b) Nimamo. c) Ne vem.

3.6 Katero pija¢o najraje pijes?

a) Sokove.

b) Caij.

¢) Vodo.

¢) Gazirano pijaco.

3.7 Kaj raje pijes?

a) Usteklenic¢eno vodo.

b) Vodo iz pipe.

3.8 Koliko vode popijes na dan?

a) Med 2 dcldo 0,5 1.

b) Med 0,6 1do 1 1.

c)Med 1,11do 1,51

¢) Vet kot 1,5 1.

3.9 Ali bi spil ve€ vode, €e bi ti Sola podarila stekleni¢ko za vodo, da bi si vanjo nalival
vodo iz pipe?

a) Da.
b) Ne.
c) Ne vem.

4. Zakaj misli$, da u¢enci nase Sole pri pisanju NPZ-jev (nacionalno preverjanje) dobijo
na mizo vodo?

a) Zaradi Zeje.
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b) Ker voda poveca dotok kisika, s tem se miselnost poveca.
4.1 Menis, da smo na 2. osnovni Soli dovolj skrbni z vodo?
a) Da b) Ne

4.2 Kaj Se bi lahko naredili, da bi okrepili varéevanje z vodo na $oli? Podaj predloge.

4. 3 Voda ti najve¢ pomeni zaradi:

a) prezivetja.
b) osebne higiene.
c) rekreacije.

d) nekaj drugega:

Priloga 2
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Pozdravljeni!

Sem Mija Pipenbaher in raziskujem odnos do varCevanja z vodo. S pomoc¢jo ankete Zelim
izvedeti ali prihaja do razlik glede varCevanja z vodo glede na starost oz. generacije. Prosim,
da korektno izpolnite spodnja vprasanja. Odgovore bom uporabila izklju¢no za raziskovalno
nalogo. Ker je anketa anonimna, lahko brez zadrZzkov podajate odgovore.

1.1 Menite, da dovolj varcujete z vodo?

A) Da. B) Ne.

1.2 Ali ste svojim otrokom privzgojili pozitiven odnos do varéevanja z vodo?

A) Da. B) Ne.

1.3 Imate doma energetsko-varéne stroje (pralni, pomivalni stroj)?

A) Da B) Ne

1.5 Katero pijaco najraje pijete?

A) Vodo. B) Sokove. C) Cai. C) Druga.

1.6 Koliko vode dnevno popijete?
A) Med0,31do0,5l. B)MedO0,61do 11l C)Med1,11do1,51. C)Ve&kot1,51.

1.7 Katerih ukrepov se posluzujete, da varcujete z vodo?

1.8 Brez €esa bi lazje preziveli?

A) Vode. B) Elektrike.

1.9 Napisite vsaj en pregovor, kjer je omenjena beseda voda.

2.0 Menite, da ste v preteklosti bolj cenili vodo kot danes?

A) Da. b) Ne.
Razlozite svoj odgovor:
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2.1 Se sodite v tisto generacijo, ko je nosila vodo iz potokov, prala perilo v potoku?

A) Da. B) Ne.

2.2 Imate kateri predlog, s katerim bi se na Soli pove¢ala varénost z vodo?

Hvala za sodelovanje.
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2. OSNOVNA SOLA SLOV. BISTRICA

CUd Tttt

SPOSTUJ VODO IN Z NJO YARCUJ, DA NE BOS BIL

TISTI, KI JE »FUJ«!
KAKO? UPORABLJIAJ NAVEDENE UKREPE:

Med umivanjem rok, zob, tuSiranjem in britiem zapiraj pipo.

Uporabiljaj raje tus kot kopalno kad.

Skraj$aj ¢as tusiranja.

Ne uporabljaj tekoCe vode za taljenje zmrznjene hrane.

Uporabljaj varéne pralne in pomivalne stroje.

Operi perilo Sele takrat, ko ga je dovolj za poln boben.

Zelenjavo in sadje peri v skledi z vodo in ne pod tekoco vodo.

Vrt zalivaj zgodaj zjutraj ali zvecer, ko je izhlapevanje vode manjSe.

Za zalivanje vrta uporabi deZevnico.

Avtomobile peri v avtopralnicah s sistemom za recikliranje vode.

Pri kuhanju uporabljaj primerno veliko posodo, kajti prevelika posoda poveca
porabo vode.

Vodo, katero si uporabil za pranje solate, uporabi za zalivanje roz.

Papircke, robCke in podobno meci v smeti in jih ne splakuj v WC Skoljko.

Po vsaki uporabi vode tesno zapiraj pipe.

Namoci posodo in ponve, na katere se je prijela hrana, namesto da voda tece,
medtem ko hrano drgnes$ s povrsine.

Ko bo$ Cistil akvarij, uporabi vodo iz akvarija za zalivanje roz. Ta voda je
namre¢ bogata z dusikom in fosforjem. Tako dobi§ brezplacno in poceni
gnojilo.

Izberi en kozarec, iz katerega boS vsak dan pil vodo. Tako boS zmanjsal
Stevilo umazanih kozarcev in Stevilo pranj v pomivalnem stroju.

Mija Pipenbaher, 9. a
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